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Pasta integrale pomodoro e
tonno
Crescenza
Carote julienne
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Mozzarella e pomodori
Pane
Frutta

Riso all'inglese
Formaggio spalmabile
Pomodori in insalata
Pane
Frutta

Gnocchetti sardi pomodoro e
basilico

Mozzarella e grana
padano

Carote julienne
Pane
Frutta

Ravioli di magro burro e salvia
Arrosto di vitello
Pomodori e mais in insalata
Pane integrale
Frutta

Trofie al pesto con fagiolini e
patate
Uova strapazzate
Carote julienne
Pane
Frutta

Pizza margherita
Arrosto di tacchino 2 porzione
Insalata verde
Pane
Frutta

Risotto allo zafferano

Gateau di patate
Fagiolini in insalata
Pane
Yogurt

Pizza margherita
Mozzarella 2 porzione
Fagiolini in insalata
Pane
Gelato coppetta

Pasta al ragu di
verdure
Cotoletta di
tacchino
Insalata verde
Pane integrale
Yogurt

Passato di verdura con orzo
Cotoletta di pollo
Spinaci
Pane
Frutta

Tagliatelle al ragu di carne
Tris di verdure
Pane
Gelato biscotto

Crema di legumi con pastina
Scaloppine di pollo al limone
Patate al forno
Pane
Frutta

Passato di verdura e legumi
con crostini
Arrosto di lonza
Zucchine all‘olio
Pane
Frutta

Pasta alla pizzaiola
Hamburger di verdure e legumi
Carote julienne
Pane
Torta

Passato di verdura con farro
Cotoletta di lonza
Patate al forno
Pane
Frutta

Pasta all’olio e parmigiano
Totani gratinati
Insalata verde

Pane
Frutta

Pasta pomodoro e basilico
Tonno all’olio
Piselli
Pane
Frutta

Insalata di riso
Platessa impanata
Insalata mista
Pane integrale
Frutta

Pasta olio e parmigiano
Bocconcini di merluzzo impanati
Pomodori e mais in insalata
Pane
Frutta






