
  

 

 

 

 

 
MENU’ INVERNALE 2025/26 

TREMEZZINA 

 

 
 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

1 
 

PASSATO DI VERDURE CON 
RISO 

FORMAGGIO 
INSALATA 
FRUTTA 
PANE 

PASTA AL PESTO 
FRITTATA AL FORNO 
SPINACI* ALL’OLIO 

FRUTTA 
PANE 

POLENTA E BRUSCITT 
CAROTE JULIENNE 

FRUTTA 
PANE 

PASTA ALL’OLIO 
FAGIOLI AL POMODORO 

PURE’ 
FRUTTA 
PANE  

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
FILETTO DI LIMANDA* AL 

FORNO 
BROCCOLI* ALL’OLIO 

FRUTTA 
PANE  

 

2 

PASTA  AL POMODORO 
FRITTATA AL FORNO 

BIETE* 
FRUTTA 
PANE  

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
CANNELLINI IN UMIDO 

CAROTE JULIENNE 
FRUTTA 
PANE 

LASAGNE* ALLA 
BOLOGNESE 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 
PANE 

PASTA AL PESTO 
FORMAGGIO PRIMOSALE 
CAROTE PREZZEMOLATE  

FRUTTA 
PANE  

 

PASTA ALL’OLIO 
PROSCIUTTO COTTO 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 
PANE  

 

 

 
 
3 
 

 

PASTA AGLI AROMI 
POLPETTE* AL POMODORO 

TRIS DI VERDURE 
FRUTTA 
PANE  

PASSATO DI VERDURE CON 
CROSTINI 

FORMAGGIO 
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 
PANE 

PASTA INTEGRALE AL 
POMODORO 

FUSI DI POLLO*  
BIETE* ALL’OLIO 

FRUTTA 
PANE 

RISOTTO ALLA ZUCCA* 
FRITTATINA 
BROCCOLI* 

FRUTTA 
PANE 

RAVIOLI BURRO E SALVIA 

PATATE E PISELLI 
FRUTTA 
PANE 

4 
 
 

 

PASTA INTEGRALE AL RAGU’ 
INSALATA 
FRUTTA 

PANE 
 

PASTA ALL’OLIO 
ARROSTO DI LONZA 

CAROTE PREZZEMOLATE 

MOUSSE DI FRUTTA 
PANE 

PIZZA MARGHERITA 
INSALATA E MAIS 

FRUTTA 
PANE 

RISOTTO ALL’INGLESE 
TORTINO DI CECI E 

VERDURE 
CAROTE JULIENNE 

FRUTTA 
PANE 

PASTA AL POMODORO 
FILETTO DI LIMANDA* ALLA 

MUGNAIA 
BIETE* ALL’OLIO 

FRUTTA 
PANE 

TIPOLOGIA DI FRUTTA 
SERVITA 

MELA/PERA AGRUMI/KIWI BANANA MELA/PERA AGRUMI/KIWI 

 

 
Il pane è del tipo a basso contenuto di sale 

* PRODOTTO CONGELATO E/O SURGELATO ALL’ORIGINE 


