4. Olo

: Dal 31 Marzo 2025
DIETA LEGGERA IN BIANCO

Settimana Lunedi

Pasta ALL’OLIO

Formaggio al taglio

1 PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

PASTA ALL’OLIO

Fusi di pollo al forno

2 PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

PASTA ALL’OLIO
FORMAGGIO
PATATE/ CAROTE COTTE/

s VERDURE COTTE
GRISSINI
Frutta
RISO ALL’OLIO
4 FORMAGGIO

Zucchine al forno
Pane e frutta

Martedi

RISO/ PASTA ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

Pasta all’olio e grana
FORMAGGIO
Zucchine al forno
Pane e frutta

Pasta ALL’OLIO
Formaggio al taglio
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

Pasta agli aromi
PESCE AL FORNO

Carote al forno
Pane e frutta

Menu estivo 2024/2025

Mercoledi

PASTA ALL’OLIO
FORMAGGIO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
GRISSINI
Frutta

PASTA/ RISO ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

RISO ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

PASTA/ RISO ALL’OLIO
Mozzarella PORZIONE
INTERA
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

Comune di
INVERUNO

Giovedi

Pasta agli aromi
Arrosto di lonza
Fagiolini all’olio
Pane e frutta

PASTA ALL’OLIO
Mozzarella
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

Pasta al pomodoro
CARNE AL FORNO
Zucchine all’olio
Pane e frutta

Pastina in brodo
vegetale
Straccetti di tacchino
agli aromi
Patate
Pane e frutta

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto €& riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate

(fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

EVENTUALI SOSTITUZIONI DEL PRIMO PIATTO POTRANNO AVVENIRE CON PASTA ALL’OLIO, RISO ALL’OLIO,

EVENTUALTI SOSTITUZIONI DEL SECONDO PIATTO POTRANNO AVVENIRE CON CARNE AL FORNO,

PESCE AL FORNO,
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Venerdi

RISO ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta

PASTA ALL’OLIO
Merluzzo olio e limone
Fagiolini all’olio
Pane e frutta

PASTA ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
Spinaci all’olio
Pane e frutta

Pasta ALL’OLIO
PESCE AL FORNO
PATATE/ CAROTE COTTE/
VERDURE COTTE
Pane e frutta
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PASTINA IN BRODO, RISO IN BRODO
FORMAGGIO



