Menu Estivo
Scuola Primaria

Settimana Lunedi Martedi
Passata di verdure con pastina Bio . =[Pl [HoEseel . s
] b Pasta integrale al pesto di basilico
Burger di Branzino* Bio e patate al Bio
08/09/2025 forn_o FVG/AQgA/B|o Mozzarella e pomodori Bio/FVG
insalata Bio Pane
12/09/2025 Frutta di sta F;g:: Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
} 9 ; Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Pane speciale
Spunt: Focaccia
Pasta al pesto di basilico bio Riso all'olio EVO Bio
Stracchino Scaloppa di pollo al limone Bio
15/09/2025 Insalata e cavolo cappuccio Bio Peperoni e zucchine al forno Bio
Pane Pane
19/09/2025 Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer. Yogurt alla frutta Bio Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Crema di piselli con crostini Spunt: Pane Speciale
Bio/FVG Pasta alle melanzane+ zucchine Bio
22/09/2025 Latteria Bio Uova strapazzate Bio
Carote grattugiate Bio Insalata verde Bio
26/09/2025 Pane Pane integrale
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Pane Speciale Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Gnocchi di semolino al forno Bio . =P Foca;ua .
Bocconcini di pollo gratinati Bio Pz Elfe e EID
29/09/2025 potio gratin: Fagiolini*all'olio Bio
Pomodori e cetrioli Bio Pane
03/09/2025 Pane Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta

contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Comune di San Giorgio di
Nogaro

Mercoledi Giovedi Venerdi

Spunt: Pane Speciale
Risotto di zucchine Bio
Uova strapazzate Bio
Carote Grattugiate Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Mer:
Mer: Yogurt alla frutta Bio

Pasta pomodoro e piselli Bio/
Spezzatino di coniglio
Cetrioli Bio
Pane integrale
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Spaetzle *con
Spezzatino manzo Bio/FVG
Zucchine all'olio Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Pane Speciale

Spunt: Pane Speciale

Gnocchi al pomodoro Bio Pasta alle verdure Bio Passato di cannellini con orzoAqua/

Platessa gratinata* Spezzatino di manzo Bio Bio
Finocchi e carote in insalata Bio Insalata verde Bio Frittata Bio
Pane Pane pomodoro Bio

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Frutta di stagione Bio/FVG/IGP Pane
Torta Margherita

Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Spunt: Focaccia
Gnocchi al pomodoro Bio
Merluzzo *al forno
Cavolo cappuccio Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Lasagna al ragu di manzo Bio
(Piatto unico)
Pomodori e cetrioli Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer :Yogurt alla frutta Bio

Risotto alle verdure di stagione Bio
Straccetti di pollo Bio
Cetrioli Bio
Pane
Pane Speciale
Mer:Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Spunt: Pane Speciale
Crema di patate e zucchine con
pastina Bio/AQUA
Frittata con parmigiano Bio DOP
Insalata e pomodori Bio
Pane integrale
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer: Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Riso allo zafferano Bio
Polpette di platessa*
Insalata di cappuccio Bianco Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP

Pasta burro e grana Bio
Fagioli all'uccelletto Bio
carote Bio
Pane
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP
Mer:Yogurt alla frutta Bio

pussmann



