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Comune di San Giorgio  di 
Nogaro 

 

Menù Estivo  
Scuola infanzia 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

08/09/2025 
 

12/09/2025 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Passata di verdure con pastina Bio 
Burger di Branzino* Bio e patate al 

forno FVG/AQuA/Bio 
insalata  Bio 

Pane  
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Pasta integrale al pesto di basilico 
Bio 

Mozzarella e pomodori Bio/FVG 
Pane 

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP  

Spaetzle *con 
Spezzatino manzo Bio/FVG 

Zucchine all’olio  Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP  

Risotto di zucchine Bio 
Uova strapazzate Bio 

Carote Grattugiate Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Pasta pomodoro e piselli Bio/ 
Spezzatino di coniglio  

Cetrioli Bio 
Pane integrale  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

15/09/2025 
 

19/09/2025 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Pasta al pesto di basilico bio 
Stracchino 

Insalata e cavolo cappuccio Bio 
Pane   

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Riso all’olio EVO Bio 
Scaloppa di pollo al limone Bio 

Peperoni e zucchine al forno Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Gnocchi al pomodoro Bio 
Platessa gratinata* 

Finocchi e carote in insalata  Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione  
Bio/FVG/IGP  

Pasta alle verdure Bio 
Spezzatino di manzo Bio 

Insalata verde Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Torta margherita 
Passato di cannellini con orzoAqua/  

Bio 
Frittata Bio 

Pomodori all’olio EVO Bio 
Pane 

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

22/09/2025 
 
 

26/09/2025 
 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP  

Crema di piselli con crostini 
Bio/FVG 

Latteria Bio 
Carote grattugiate Bio 

Pane  
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

 
Spunt: Frutta di stagione 

Bio/FVG/IGP 
Pasta alle melanzane e zucchine 

Bio/FVG 
Uova strapazzate Bio 

Insalata verde Bio 
Pane integrale  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: : Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Lasagna al ragù di manzo Bio 
(Piatto unico) 

Pomodori e cetrioli Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Gnocchi al pomodoro Bio 
Merluzzo *al forno  

 Cavolo cappuccio Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Risotto alle verdure di stagione Bio 
Straccetti di pollo Bio 

Cetrioli  Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

29/09/2025 
 
03/09/2025 

Spunt: Frutta di stagione  
Bio/FVG/IGP  

Gnocchi di semolino al forno 
Bocconcini di pollo gratinati Bio 

Pomodori e cetrioli Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt:  Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Pizza margherita Bio 
 Fagiolini *all’olio   Bio 

Pane  
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  

Spunt:: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Riso allo zafferano Bio 
Polpette di platessa* 

Insalata di Cappuccio bianco Bio 
Pane  

Frutta di stagione Bio/FVG/IGP  

Spunt: Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP 

Crema di patate e zucchine con 
pastina Bio/AQuA 

Frittata con parmigiano Bio DOP 
Insalata e pomodori Bio 

Pane integrale  
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

Spunt: : Frutta di stagione 
Bio/FVG/IGP  

Pasta burro e grana Bio  
Fagioli all’uccelletto  Bio 
carote gratuggiate Bio 

Pane  
Frutta di stagione Bio/FVG/IGP 

 l menù è stato specificato ad eccezione delle tipologie di frutta che sarà variata opportunamente nell’arco della stessa settimana, secondo stagionalità. Anche le ricette possono essere 
modificate per problemi organizzativi o di gradimento dei bambini e per rispondere alla stagionalità, garantendo comunque l’alimento base (carne bianca, pesce, uova). Si informano gli utenti 
che i prodotti presenti a menù possono contenere uno o più dei seguenti allergeni: 1. Cereali contenenti glutine e loro derivati 2. Crostacei e prodotti derivati 3. Uva e prodotti derivati 4. Pesce e 
prodotti derivati 5. Arachidi e prodotti derivati 6. Soia e prodotti derivati 7. Latte e prodotti derivati incluso lattosio 8. Frutta a guscio e prodotti contenenti frutta a guscio 9. Sedano e prodotti 
contenenti sedano 10. Senape e prodotti contenenti senape 11. Sesamo e prodotti contenenti sesamo 12. Anidiride solforosa e solfiti conc>10MG/KG-L 13. Lupini e prodotti contenenti lupini 14. 
Molluschi e prodotti contenenti molluschi (Allegato II del Reg. UE 1169/2011) 
*Prodotto surgelato  
 


