MARZO-GIUGNO 2025
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o
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pussmann MENU SCUOLE -
NO F.SECCA
*ATTENZIONE ALLE ETICHETTE DEI PRODOTTI UTILIZZATI, IN PARTICOLARE AL PANGRATTATO
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

Risotto al pomodoro
Polpette di carne fresca *

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Pasta al pesto di basilico fresco
Arrostino di tacchino

Pasta con tonno al sugo
Filetto di pesce o Polpetta *

LUNEDI'  |Spinaci all'olio Bieta all'olio Insalata capricciosa Bieta all'olio
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta burro e grana Pasta integrale al sugo Lasagna* al sugo con ragu di verdure Pasta con melanzane al sugo
Formaggio Edamer Pollo panato* o all'olio Stracchino Arista al forno
MARTEDI' |Carote julienne Insalata verde o Carote julienne Fagiolini all'olio
(Verdura cotta per le monoporzioni)
Pane Pane Pane Pane
Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta
Pasta al pomodoro con basilico Risotto allo zafferano Pasta con olio e parmigiano Crema di legumi con riso
Frittata con verdure Mozzarella Uovo strapazzato Polpette di carne fresca *
MERCOLEDI' (Puré di patate Pomodori Spinaci filanti Patate prezzemolate
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Polpa di frutta Frutta
Pasta con salsa aurora Pasta al sugo Risotto al pomodoro Pasta con zucchine
Prosciutto cotto Arista agli aromi . Frittata con formaggio
GIOVEDI' Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Insalata di fagioli
Pane
Frutta

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

Pane
Frutta

Spinaci all'olio
Pane
Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Filetto di pesce o Polpetta *
Piselli al tegame

Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Filetto di pesce o Polpetta *
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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Dussmann MENU SCUOLE o=
NO LATTE
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di carne fresca
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate S/LATTE
Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto di basilico fresco S/LATTE
Arrostino di tacchino

Insalata capricciosa

Pane

Frutta

Pasta con tonno al sugo

Filetto di pesce panato o Polpetta
Bieta all'olio

Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta all'olio
Filetto di pesce panato o Polpetta
Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Pollo panato *

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure con
besciamella vegetale all'olio

Filetto di pesce panato o Polpetta
Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Arista al forno

Fagiolini all'olio

Pane

Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure S/LATTE
Puré di patate S/LATTE

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano S/LATTE
Filetto di pesce panato o Polpetta
Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio

Uovo strapazzato S/LATTE
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di carne fresca
Patate prezzemolate
Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta al pomodoro o con besciamella vegetale
all'olio

Prosciutto cotto

Insalata di fagioli

Pane

Frutta

Pasta al sugo
Arista agli aromi
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine S/LATTE
Frittata semplice S/LATTE
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine S/LATTE
Filetto di pesce panato o Polpetta
Piselli al tegame

Pane

Frutta

Risotto all'olio

Filetto di pesce panato o Polpetta
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Filetto di pesce panato o Polpetta
Insalata verde e pomodori

Pane

Frutta
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pussmann MENU SCUOLE i
NO MAIALE
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di carne NO MAIALE
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto
Arrostino di tacchino
Insalata capricciosa
Pane

Frutta

Pasta con tonno al sugo
Bastoncini di pesce
Bieta all'olio

Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Cotoletta di pollo

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Pollo al forno

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure

Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Uovo strapazzato

Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di carne NO MAIALE
Patate prezzemolate

Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Arrostino di tacchino
Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Pollo agli aromi
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Frittata con formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Bastoncini di pesce
Piselli al tegame
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Filetto di pesce panato
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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pussmann MENU SCUOLE P
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di bovino
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto
Arrostino di tacchino
Insalata capricciosa
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Uova strapazzate
Bieta all'olio
Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Cotoletta di pollo

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Arista al forno

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure

Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Uovo strapazzato

Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di bovino
Patate prezzemolate
Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Prosciutto cotto
Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Arista agli aromi
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Frittata con formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Formaggio

Piselli al tegame
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Uova strapazzate
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Mozzarella e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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Dussmann MENU SCUOLE o=
NO UOVA
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di bovino S/UOVA
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Formaggio

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto di basilico fresco
Arrostino di tacchino

Insalata capricciosa

Pane

Frutta

Pasta con tonno al sugo

Filetto di pesce panato S/UOVA
Bieta all'olio

Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Pollo panato S/UOVA

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Pasta al sugo con ragu di verdure INFORNATA
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Arista al forno

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Filetto di pesce panato S/UOVA
Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Filetto di pesce panato S/UOVA
Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di bovino S/UOVA
Patate prezzemolate

Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Prosciutto cotto
Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Arista agli aromi
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Formaggio

Spinaci all'olio
Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine

Filetto di pesce panato S/UOVA
Piselli al tegame

Pane

Frutta

Risotto burro e grana

Filetto di pesce panato S/UOVA
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

Risotto al pomodoro
Tortino di legumi S/UOVA

Pasta con melanzane al sugo
Lenticchie in umido

Pasta al pesto di basilico fresco S/LATTE
Polpette di legumi S/UOVA

Pasta al sugo
Lenticchie in umido

LUNEDI"  |Spinaci all'olio Bieta all'olio Insalata verde +mais,olive,carote Bieta all'olio
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta all'olio Pasta integrale al sugo Pasta al sugo con ragu di verdure Pasta con melanzane al sugo

Polpette di legumi S/UOVA

Polpette di legumi S/UOVA
Insalata verde

Lenticchie in umido

Sformato di patate e legumi S/UOVA

MARTEDI' Carote julienne (Verdura cotta per le monoporzioni) Carote julienne Fagiolini all'olio

Pane Pane Pane Pane

Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta

Pasta al pomodoro con basilico ‘I}lit;tttacal::ﬁ;?if:erano SLANEE G e Rl Pasta con olio Crema di legumi con riso
Lenticchie in umido Insalata di fagioli Tofu o Seitan alla piastra Tofu o Seitan alla piastra

MERCOLEDI" |pyra dj patate fresche S/LATTE Pomodori Spinaci all'olio Patate prezzemolate

Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Polpa di frutta Frutta

GIOVEDI'

Pasta con al pomodoro o salsa aurora con

besciamella vegetale all'olio
Insalata di fagioli

Verdura cotta

Pane

Frutta

Pasta al sugo

Tofu o Seitan alla piastra
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta

Risotto al pomodoro

Sformato di lenticchie, patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine S/LATTE
Polpette di legumi S/UOVA
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine S/LATTE
Tofu o Seitan alla piastra
Piselli al tegame

Pane

Frutta

Risotto all'olio

Tortino di legumi S/UOVA
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
FAGIOLI e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Insalata di fagioli

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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VEGETARIANO
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Tortino di legumi
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto
Polpette di legumi
Insalata capricciosa
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Uova strapazzate
Bieta all'olio
Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Polpette di legumi

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Sformato di patate e legumi

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure

Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Uovo strapazzato

Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di soia con verdure
Patate prezzemolate

Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Formaggio

Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Uova strapazzate
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Sformato di lenticchie, patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Frittata con formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Uova strapazzate
Piselli al tegame
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Polpette di soia con verdure
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
MOZZARELLA e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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CELIACHIA
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro S/G
Polpette di bovino S/G
Spinaci all'olio

Pane S/G

Frutta

Pasta S/G con melanzane al sugo
Frittata con patate S/G

Bieta all'olio

Pane S/G

Frutta

Pasta S/G al pesto S/G
Arrostino di tacchino S/G
Insalata capricciosa
Pane S/G

Frutta

Pasta S/G con tonno al sugo
Bastoncini di pesce S/G
Bieta all'olio

Pane S/G

Frutta

MARTEDI'

Pasta S/G burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane S/G
Frutta

Pasta S/G al sugo

Pollo panato S/G

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane S/G
Polpa di frutta S/G

Lasagna al sugo S/G
Stracchino

Carote julienne

Pane S/G
Frutta

Pasta S/G con melanzane al sugo
Arista al forno S/G

Fagiolini all'olio
Pane S/G
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta S/G al pomodoro con basilico
Frittata con verdure S/G

Puré di patate S/G

Pane S/G

Frutta

Risotto allo zafferano S/G
Mozzarella

Pomodori

Pane S/G

Frutta

Pasta S/G con olio e parmigiano
Uovo strapazzato S/G

Spinaci filanti

Pane S/G

Polpa di frutta S/G

Crema di legumi con riso S/G
Polpette di bovino S/G
Patate prezzemolate

Pane S/G

Frutta

GIOVEDI'

Pasta S/G con salsa aurora
Prosciutto cotto S/G
Insalata di fagioli

Pane S/G

Frutta

Pasta S/G al sugo
Arista agli aromi S/G
Fagiolini all'olio
Pane S/G

Frutta

Risotto al pomodoro S/G
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli S/G

Pane S/G
Frutta

Pasta S/G con zucchine
Frittata con formaggio S/G
Spinaci all'olio

Pane S/G

Polpa di frutta S/G

Risotto alle zucchine S/G
Bastoncini di pesce S/G
Piselli al tegame

Pane S/G

Frutta

Risotto burro e grana S/G
Bastoncini di pesce S/G
Carote stufate

Pane S/G

Frutta

Crema di legumi con pasta S/G
Tonno e pomodori S/G

Pane S/G
Frutta

Pasta S/G al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori

Pane S/G

Frutta
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NO BOVINO
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di carne NO BOVINO
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto
Arrostino di tacchino
Insalata capricciosa
Pane

Frutta

Pasta con tonno al sugo
Bastoncini di pesce
Bieta all'olio

Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Cotoletta di pollo

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Arista al forno

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure

Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Uovo strapazzato

Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Polpette di carne NO BOVINO
Patate prezzemolate

Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Prosciutto cotto
Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Arista agli aromi
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Bocc. Pollo al tegame con patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Frittata con formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Bastoncini di pesce
Piselli al tegame
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Filetto di pesce panato
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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pussmann MENU SCUOLE P
I settimana II settimana III settimana IV settimana

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Filetto di pesce panato
Spinaci all'olio

Pane

Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Bieta all'olio

Pane

Frutta

Pasta al pesto
Bastoncini di pesce
Insalata capricciosa
Pane

Frutta

Pasta con tonno al sugo
Bastoncini di pesce
Bieta all'olio

Pane

Frutta

MARTEDI'

Pasta burro e grana
Formaggio Edamer

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta integrale al sugo

Polpette di legumi

Insalata verde
(Verdura cotta per le monoporzioni)

Pane
Polpa di frutta

Lasagna al sugo con ragu di verdure
Stracchino

Carote julienne

Pane
Frutta

Pasta con melanzane al sugo
Sformato di patate e legumi

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro con basilico
Frittata con verdure

Puré di patate

Pane

Frutta

Risotto allo zafferano
Mozzarella

Pomodori

Pane

Frutta

Pasta con olio e parmigiano
Uovo strapazzato

Spinaci filanti

Pane

Polpa di frutta

Crema di legumi con riso
Filetto di pesce panato
Patate prezzemolate
Pane

Frutta

GIOVEDI'

Pasta con salsa aurora
Formaggio

Insalata di fagioli
Pane

Frutta

Pasta al sugo
Uova strapazzate
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Sformato di lenticchie, patate e piselli

Pane
Frutta

Pasta con zucchine
Frittata con formaggio
Spinaci all'olio

Pane

Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Bastoncini di pesce
Piselli al tegame
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Filetto di pesce panato
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta
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pussmann MENU SCUOLE -
FAVISMO (NO FAVE E PISELLI)

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025

dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025
dal 02/06/2025 al 06/06/2025

dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2025
dal 09/06/2025 al 13/06/2025

dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

LUNEDTI'

Risotto al pomodoro
Polpette di bovino

Pasta con melanzane al sugo
Frittata con patate

Pasta al pesto di basilico fresco
Arrostino di tacchino

Pasta con tonno al sugo
Bastoncini di pesce

Spinaci all'olio Bieta all'olio Insalata capricciosa Bieta all'olio
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta burro e grana Pasta integrale al sugo Lasagna al sugo con ragu di verdure NO PISELLI |Pasta con melanzane al sugo
Formaggio Edamer Cotoletta di pollo Stracchino Arista al forno

MARTEDI' | Carote julienne Insalata verde o Carote julienne Fagiolini all'olio

(Verdura cotta per le monoporzioni)
Pane Pane Pane Pane
Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta
Pasta al pomodoro con basilico Risotto allo zafferano Pasta con olio e parmigiano Crema di legumi con riso NO PISELLI
Frittata con verdure NO PISELLI Mozzarella Uovo strapazzato Polpette di bovino
MERCOLEDI' (Puré di patate Pomodori Spinaci filanti Patate prezzemolate

Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Polpa di frutta Frutta
Pasta con salsa aurora Pasta al sugo Risotto al pomodoro Pasta con zucchine

GIOVEDT' Prosciutto cotto Arista agli aromi Bocc. Pollo al tegame con patate e VERDURE no |Frittata con formaggio

Insalata di fagioli
Pane
Frutta

Fagiolini all'olio
Pane
Frutta

PISELLI

Pane
Frutta

Spinaci all'olio
Pane
Polpa di frutta

Risotto alle zucchine
Bastoncini di pesce
Fagiolini all'olio
Pane

Frutta

Risotto burro e grana
Filetto di pesce panato
Carote stufate

Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta NO PISELLI
Tonno e pomodori

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro con basilico
Mozzarella

Insalata verde e pomodori
Pane

Frutta




