SETTIMANA

1

Lunedi

Pasta al ragu 016
Mozzarella 117
Insalata 206

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Crema di lenticchie con pasta 001
Frittata 104
Patate al forno 200

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta e patate 004
Arrostino di tacchino (salume) 102
Insalata 206

Pane 300
Budino 305

Risotto al pomodoro 007
Prosciutto cotto 101
Insalata mista 214

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta burro e parmigiano 009
Merluzzo nuggets 107

Patate all’olio 203

Pane 300

Frutta fresca di stagione 301

Pasta in salsa rosa 018
Sformato di patate con prosciutto cotto e
formaggio 112

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Martedi

Crema di verdure con pasta
014

Uova strapazzate 108
Piselli al tegame 207

Pane 300

Budino 305

Pasta pomodoro e basilico
006

Caciotta dolce 100
Insalata di finocchi 201

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Risotto con zucca 015
Cotoletta di suino 105
Verza 211

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta pomodoro e ricotta 024
Cotoletta di pollo 106
Carote al tegame 208

Pane 300
Plumcake 304

Pasta all’amatriciana 020
Uova strapazzate 108
Bieta erbetta olio e limone
215

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta al pomodoro 005
Bastoncini di merluzzo 103
Bieta 209

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Mercoledi

Pasta infornata 011
Crocchette di pollo panate 111
Insalata di finocchi 201

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta al pesto 019
Polpette di tonno 113
Carote al tegame 208

Pane 300
Yogurt 302

Pasta al pomodoro con tonno 021

Uova strapazzate 108
Spinaci 202

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Risotto allo zafferano 022
Mozzarella 117
Insalata di finocchi 201

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Crema di ceci con pasta 017
Crocchette di pollo panate 111
Cavolfiori gratinati 213

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta burro e parmigiano 009
Hamburger di manzo 115
Patatine al forno 200

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Giovedi

Risotto al pomodoro 007
Polpette di manzo 116
Patate all’olio 203

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Raviolini al pomodoro 002
Spezzatino di pollo 109
Cavolfiori 212

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Crema di fagioli con pasta 013
Formaggio quick 110
Insalata mista 214

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta al pomodoro 005
Frittata 104
Piselli al tegame 207

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Lasagna al pomodoro 023
Mozzarella 117
Insalata 206

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Pasta al pesto 019
Formaggio quick 110
Insalata di pomodori 210

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Venerdi

Pasta olio e parmigiano 010
Bastoncini di merluzzo 103
Broccoli 204

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Risotto alla crema di
zucchine 012

Prosciutto cotto 101
Insalata di pomodori 210

Pane 300
Crostatina alla frutta 303

Pasta burro e parmigiano 009
Polpette di pesce 119
Pure di patate 205

Pane 300
Frutta fresca di stagione 301

Crema di verdura con pasta
014

Bocconcini di suino 118
Broccoli 204

Pane 300
Yogurt 302

Pasta alla marinara 008
Bastoncini di pesce 103
Patate al forno 200

Pane 300
Yogurt 302

Tortellini burro e parmigiano
003

Frittata con zucchine 114
Spinaci 202

Pane 300
Budino 305



