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Semolino di grano
1 Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
2 Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
3 Carne frullata/omo manzo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano
4 Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
5 Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato

Pastina in brodo vegetale
6 Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

MENU ESTIVO - A.S. 2025/2026
L Asilo nido - In vigore da settembre 2025

Martedi

Pastina in brodo vegetale
Carne frullata/omo pollo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano
Carne frullata/omo pollo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino /Crema di riso
Omo pesce
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Carne frullata/omo pollo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano
Manzo frullato/Omo manzo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato

Semolino di grano/Crema
tapioca
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Mercoledi

Semolino di grano/Crema tapioca
Merluzzo frullato/Omo
merluzzo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Carne frullata/omo tacchino
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano/crema di
riso
Carne frullata/omo coniglio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse
/ omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Omo pesce
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato

Pastina in brodo vegetale
Omo di manzo/ omo Coniglio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

L'elenco degli allergeni presenti nei piatti & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

Giovedi

Pastina in brodo vegetale
Carne frullata/omo manzo

Verdura di stagione
Pane

Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano/Crema tapioca
Carne frullata/omo tacchino
Verdura di stagione
Pane

Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino/Crema cereali
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Pesce frullato/Omo pesce
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano/Crema di
cereali
Carne frullata/omo tacchino
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato

Semolino di grano
Pollo frullato/omo pollo
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/surgelate/congelate/ da agricoltura biologica/ tutelate) sono definite nel capitolato speciale d’appalto e sue eventuali
integrazioni & riportata nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. ***LA PORZIONE SERVITA SARA’ ADEGUATA A SODDISFARE I FABBISOGNI DI
MARCO E MICRONUTRIENTI SUGGERITI DALLE LINEE GUIDA DAI LARN 2014

COMUNE DI R
OFFANENGO

Venerdi

Semolino di grano
/Crema riso
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Pesce frullato/Omo nasello
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Formaggio
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Semolino di grano/Crema di cereali
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
Uovo strapazzato
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

Pastina in brodo vegetale
pesce frullato/omo nasello
Verdura di stagione
Pane
Frutta di stagione / mousse /
omogenizzato frutta

pussmann






