EASETTIMANA SASETTIMANA A SETTIMARNA FASETTIMANA 2ASETTIMANA 1ASETTIMANA

TASETTIMANA

BASETTIMANA

MENU AUTUNNO-INVERNO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Gnocchial pomodoro # Pasta allolic #eGranaPadano Eremadilegumi # Minestrain brode con pastina & Risotto allazucea #
Pesceal forno gratinato erdura Arrosto ditacchino alleerbe # Formaggio # Hamburger di manzo Uova strapazzate
Pranzo cottao cruda # Verduracottao cruda # Werduracottao cruda # Verduracottaepatate % Verduracottao cruda #
Paned Pane % Pane® Pane# Pane %
Fruttafrescadistagione # Fruttafrescadistagione # Fruttafresca distagione ¢ Fruttafrescadistagione % Fruttafrescadistagione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVED] VENERDI
Cremadiporriepatatecon crostini # Pizza margherita % Riso con sugo dicarote ¢ Pastaallolic #eGrana Padano Pasta al sugo rosa(pomodoro ericotta) #
Scaloppinadipolio al li + diprosciutto eotto dialka Frittata ¢ Merluzzo gratinato /polpettedi mer * B inidi tacchino con aromi #
Verduracottao cruda# qualita [+) Verduracottao cruda® Verduracottao cruda# Varduracottao cruda %
Pranzo
Pane Verduracottao cruda # Pane & Pane Pane #
Fruttafrescadistagione % Pane # Fruttafrescadistagione 4 Fruttafrescadistagione & Fruttafrescadistagione
Fruttafrescadistagione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Riso & episelli 4 Pasta  alragh (bovino-perzatarossa) # Pastaallolio # eGranaPadanc # Cremadi carotee patatecon crostini & Pastaaltonno &
Formaggio % Uova strapazzate # Hamburger ditrota % Arktadimaiale| +) Pescealforno gratinato #
Verduracottao cruda# Verduracottao cruda # Werduracottao cruda# Verduracottao cruda# Verduracottao cruda %
Pranzo Pane Pane ¢ Pane # Pane Pane #
Fruttafrescadistagione % Fruttafrescadistagione Fruttafrescadistagione 4 Fruttafrescadistagione % Fruttafrescadi stagione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pranzo Pastaallolic #eGranaPadanc # Ravioliricotta espinaci 4 Riso alpomodoro # ' e bok {ragis con sol a Cremadilegumi con crostini &
gnese(
Coscettadipollo # Pescealforno gratinato # Frittata % manzo) 4 Formaggio #
Verduracottao cruda # Verduracottao cruda % Werduracottao cruda# Integrazionedi prosiutto cotto [ 4] Verduracottao cruda #
Pane ¢ Pane ¢ Pane Verduracottao cruda ¢ Pane ¢
Fruttafrescadistagione # Fruttafrescadistagione # Fruttafrescadistagione Paned Fruttafrescadistagione
Fruttafrescadistagione
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Risotto # allaparmigiana & Pastaefagioli # Gnocchi burre esalvia # Pastaallolio # eGranaPadano # Minestrain brodo con pastina %
Uovastrapazzate & Formaggio 4 Scaloppinadipolio allimone ¢ Pesceal forno gratinato # Boccondiniditacchine in umido #
Pranzo Verduracottao cruda ¢ Verduracottao cruda Verduracottao cruda # Verduracottao cruda # Verduracottaepatate ¢
Paned Pane ¢ Pane# Pane Pane #
Fruttafrescadistagione ¢ Fruttafrescadistagione & Fruttafrescadi stagione Fruttafrescadistagione & Fruttafrescadi stagione ¢
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Riso con sugo dicarote & Crema di zucchine episelli con orzo#
Hamburger di manzo Pastaallclic # eGranaPadano # frittata & R N:: mgmlta * it Pastaalla pizzaiola {pomodoro eoriganc) ¢
Verduracottao cruda ¢ Pesceal forno gratinato Werduracottao cruda & tegraione p:a t+to catta 2 | Sformato/polpettedilegumi eformaggio ¢
Pranzo Pane ¢ Verduracottao cruda # Pane ¢ quaita {+} Varduracottao cruda ¢
Fruttafrescadistagione # pane é Fruttafresca distagione # Verduracottao cruda ¢ Pane &
Fruttafrescadistagone 4 Pane ¢ Frurrafrescadistagione #
Fruttafrescadistagione &
LUNEDI MARTED] MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pranzo Pastaal sugo rosa(pomodoro ericottal # | Al bk {ragii con sol di Crema di Zuccacon pastina # Riso al pomodoro #
= Pastaefagioli #
Hamburger ditrota# manzo) & Coscettadipolio # Uova straparzate #
Verduracottao cruda ¢ Integrazionediprosciutto cotto (4} Vudu:‘:::: :'uda N Patatealforno # Varduracottao cruda ¢
Paned Verduracottao cruda # Pane® Paned Pane &
Fruttafrescadistagione % Pane 4 e Fruttafrescadistagione % Fruttafrescadistagione
Fruttafresca distagione
Fruttafrescadistagione %
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVED] VENERDI
Minestrain brodo con pastina # Ravioliricottaespinaci Risotto allazucca # Pastaal pomodoro # Gnocchial ragh (solacarnedimanzo) #
Sealoppinaditacching # Legumiin umido/polpette dilagumi # Frittata & Merl aratis fpolp di merh * Farmaggio #
Pranzo Verduracottaepatate & Verduracottao cruda & Verduracottao cruda & Verduracottao cruda Verduracottao cruda
Pane# Pane % Pane# Pane# Pane %
Fruttafrescadistagione % Fruttafrescadistagione # Fruttafrescadistagione 4 Fruttafrescadistagione & Fruttafrescadistagione 4
LEGENDA: BIO# DOP # Ricetta con carnedi maiale] 4} Pescedaacquacolitura BIO/MSC # AU+
SPECIFICHE: T i imo ezt el ioni derhano dal .
Le uovaimoh all ioni chu i epastorizzate.
Lesched dottisono disponibil per & hazione, orevia richiesta.
Nelfarco dei ci giorni. & delle verd: iral 2o nalitd esard soeeetta iazioni. dendo al massimo la rioet izh dello stesso ortaseio duevolteasettimana. con un’atternanzatraverdurecotteecrude.
Per alcunipiatti 2 prevista ibilita di duedifferenti modalita di taziomelad esemoic. merluzzo eratinato ooourenoloettedi merluzzo). a di K dell i do conto delleoref dai bambini.

Perzatarossafriulana #



