NO CARNE

N

Settimana Lunedi

Pasta® integr.al ragu vegetale®
Mozzarella®
! Pomodori® in insalata

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta®con zucchine®
Frittata® al formaggio
2 Fagiolini®*
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta‘alla norma®
Primo sale®
3 Insalata mista con olive verdi a
rondelle

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta® agli aromi
Formaggio

4 Insalata mista
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Tortina

° prodotto di origine biologica

Scuole Infanzia e Primaria

Martedi

Crema di ceci® con riso®
Hamburger vegetale
Carote’julienne

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Crackers

Risotto’ allo zafferano
Pesce al forno
Pomodori® in insalata
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne:
Crackers

Pasta® all’olio
Bocconcini di pesce’ dorati
Fagiolini* in insalata

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

Riso® all’inglese
Frittata®al forno
Pomodori°

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

* prodotti surgelati all’origine

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, FORMAGGIO (1/2

porz.), CONTORNO,FRUTTA

la prima settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA

ME N U’ ESTIVO A-S- 2025/2026 : la seconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA

o laterza settimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE
o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico

Mercoledi

Pasta® alla crema di basilico*®

Polpette vegetali
Zucchine fresche® trifolate

Frutta di stagione
Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Lasagna vegetariana
Insalata, radicchio e mais®

Frutta di stagione
Pane integrale

Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e ricotta
Piselli*
Pomodori® in insalata

Gelato e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e basilico
Casatella trevigiana DOP
Insalata verde e mais*

Frutta di stagione e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

§TORTA DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura

I° SETTIMANA: Litta

1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

Giovedi

Risotto® al pomodoro®
Frittata® con patate*
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Pasta‘all’olio e Parmigiano
Polpette di legumi®
Carote®* al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Risotto alla parmigiana®
Frittata® alle erbette*
Patate® prezzemolate
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

Vellutata di zucchine® e

carote’con farro®
Polpette vegetali
Patate® al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

IV° SETTIMANA: materne

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

‘=' Citta di
~} Lainate
Venerdi

Pasta® alla mimosa
Filetto di limanda*panato
Carote® al forno*

Frutta di stagione$§

Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta
Ravioli di magro al pomodoro
Asiago DOP
Zucchine fresche’ trifolate

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta

Pasta’ alla crema di basilico*®
Platessa*al gratin
Carote® julienne

Frutta di stagione§ e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

Ravioli di magro olio® e salvia
Hamburger di nasello* e
zucchine’
Carote’julienne

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

pussmann



NO MAIALE

N

Settimana Lunedi

Pasta® integr.al ragu vegetale®
Mozzarella®
1 Pomodori® in insalata

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta® zucchine®
Frittata® al formaggio
2 Fagiolini®*
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Tortina

Pasta‘alla norma®
Primo sale®
3 Insalata mista con olive verdi a
rondelle

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta® agli aromi
Fusi di pollo

4 Insalata mista
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Tortina

° prodotto di origine biologica

Scuole Infanzia e Primaria

Martedi

Crema di ceci® con riso®
Hamburger vegetale
Carote®julienne

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Crackers

Risotto’ allo zafferano
Arrosto di tacchino al forno
Pomodori® in insalata
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne:
Crackers

Pasta® all’olio
Bocconcini di pollo® dorati
Fagiolini* in insalata

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

Riso® all’inglese
Frittata®al forno
Pomodori°

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

* prodotti surgelati all’origine

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, FORMAGGIO (1/2

porz.), CONTORNO,FRUTTA

la prima settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA

ME N U’ ESTIVO A-S- 2025/2026 : la seconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA

o laterza settimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE
o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico

Mercoledi

Pasta® alla crema di basilico*®

Arrosto di tacchino al forno
Zucchine fresche® trifolate

Frutta di stagione
Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Lasagna ragu
Insalata, radicchio e mais®

Frutta di stagione
Pane integrale

Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e ricotta
Piselli*
Pomodori® in insalata

Gelato e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e basilico
Casatella trevigiana DOP
Insalata verde e mais*

Frutta di stagione e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

§TORTA DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura

I° SETTIMANA: Litta

1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

Giovedi

Risotto® al pomodoro®
Frittata® con patate*
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Pasta‘all’olio e Parmigiano
Polpette di legumi®
Carote®* al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Risotto alla parmigiana®
Frittata® alle erbette*
Patate® prezzemolate
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

Vellutata di zucchine® e

carote’con farro®
Arrosto di vitello
Patate® al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

IV° SETTIMANA: materne

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

‘=' Citta di
~} Lainate
Venerdi

Pasta® alla mimosa
Filetto di limanda*panato
Carote® al forno*

Frutta di stagione$§

Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta
Ravioli di magro al pomodoro
Asiago DOP
Zucchine fresche’ trifolate

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta

Pasta’ alla crema di basilico*®
Platessa*al gratin
Carote® julienne

Frutta di stagione§ e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

Ravioli di magro olio® e salvia
Hamburger di nasello* e
zucchine’
Carote’julienne

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

pussmann



La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA ROSSA, PROSCIUTTO COTTO
(1/2 porz.), CONTORNO,FRUTTA

la prima settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA

ME N U’ ESTIVO A°S° 2025/2026 : la seconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA Citté di

2.8 /o -
z & Scuole Infanzia e Primaria rev. 27.03 o laterza seftimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE i Lainate

HE

N O LATTE o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico

Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta® integr.ragli veg.°no form. Crema ceci® con riso® no form. Pasta® alla crema di basilico no formRisotto® al pomodoro no form. pasta® alla mimosa no latte

Prosciutto cotto Cotoletta di lonza Arrosto di tacchino al forno Frlttatal coln tpatatz NO LATTE  Filetto di limanda p:nato
Pomodori® in insalata Carote®julienne Zucchine fresche® trifolate nsalata verde Carote” al forno
] N o Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione§
Frutta di stagione Frutta di stagione A Pane Pane
Pane Pane g Merenda post materne: Fette  Merenda post materne: Mousse di
Merenda post materne: dolce NO LATTE Merenda post materne: Crackers = Merenda post materne: Frutta biscottate e marmellata frutta
. . Risotto® allo zafferano . Pasta‘all’olio no form. Pasta al pomodoro no form.
Pasta’® zucchine’ e speck Lasagna ragu no latte no form. .
no latte no form. Polpette di lesumi®no form. Pesce /Prosciutto cotto
| f P e p 8
no latte no form. Arrosto di tacchino al forno Insalata, radicchio e mais . Jucchine f he® trifol
: Frittata” NO LATTE Pomodori® in insalata Corote™™ alfforno recnine fresche Holate
Fag|0||n| Frutta d| stag|one - Pane Frutta d| Stag|one Frutta di Stagione e Pane Frutta dl Staglone § e Pane .
Frutta e Pane el e e e Pane integrale Merenda post materne: Fette Merenda post materne: Mousse di
Merenda post materne: dolce NO LATTE £ ' Merenda post materne: Frutta biscottate e marmellata frutta
Pasta‘alla norma® no form. A . . -
Pasta® all’olio no form. Pasta® pomodoro® no form. Risotto no latte no form. Pasta’crema di basilico no form.
Prosciutto cotto . . i 2 £ .
| I . Bocconcini di pollo® dorati Piselli*al prosciutto Frittata® alle erb.” NO LATTE Platessa*al gratin
Insalata mista con olive verdi a o - ° ol
£ el Fagiolini* in insalata Pomodori® in insalata Patate® prezzemolate Carote® julienne
ronaelie . Fr i ione e Pan : ;
o Frutta di stagione e Pane Gelato no latte e Pane integr. utta distagione e Pane Frutta di stagione§ e Pane
Frutta di stagione e Pane Merenda post materne: Fette biscottate e ) .
Merenda post materne: Crackers llat Merenda post materne: Mousse di frutta
Merenda post materne: dolce no latte Merenda post materne: Frutta TR ETE)
Vell.di zucchine® e carote’con S ol @ Sl (o (el
Pasta® agli aromi no form. Riso® all’inglese no form. Pasta® pom° e basilico no form. farro° no form. .
Fusi di pollo Frittata® NO LATTE ' o Hamburger di nasello* e
Prosciutto cotto Arrosto di vitello I
4 Insalata mista Pomodori Insalata verde e mais* Patate® al forno Caroteciulienne
i i - . . . . Jull
Frutta di stagione e Pane Frutta di stagione e Pane Frutta di stagione e Pane integrale Frutta di stagione e Pane Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: dolce no latte Merenda post materne: Crackers Merenda post materne: Frutta Merenda post materne: Fette biscottate e g

Merenda post materne: Mousse di frutta

marmellata
° prodotto di origine biologica  * prodotti surgelati all’origine
§DOLCE NO LATTE DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura
I° SETTIMANA: Litta 1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia 11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora IV° SETTIMANA: materne D U SS m CI nn

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, PROSCIUTTO COTTO (1/2
porz.), CONTORNO,FRUTTA

y o la prima settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA ‘"I' o
) *’ 0 ME N U ESTIVO A'S' 2025/2026 o laseconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA - C] tt.a d]
% & \1 Scuole Infanzia e Primaria o laterza seftimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE i Lainate
- o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
C ELIAC H IA Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico
Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Crema di ceci con riso°S/G
Cotoletta di lonza S/G
Carote®julienne

Pasta S/G al ragu vegetale®
Mozzarella®
Pomodori® in insalata

Frutta di stagione

Pane S/G
Mer.post materne: Tortina S/G

Frutta di stagione

Pane S/G
Mer. post materne: Crackers S/G

Risotto® allo zafferano S/G
Arrosto di tacchino S/G
Pomodori® in insalata
Frutta e Pane S/G
Merenda post materne:

Crackers S/G

Pasta S/G zucchine® e speck
Frittata® al formaggio S/G
2 Fagiolini®*
Frutta di stagione e Pane S/G
Mer. post materne: Tortina S/G

Pasta S/G alla norma® .
Pasta S/G all’olio

Primo sale® . .
. . . Bocc. di pollo°dorati S/G
3 Insalata mista con olive verdi a .
Fagiolini* in insalata
rondelle

. ) Frutta di stagione e Pane S/G
Frutta di stagione e Pane S/G

Pasta S/G alla crema basilico**

Arrosto di tacchino S/G
Zucchine fresche® trifolate

Frutta di stagione
Pane S/G
Merenda post materne: Frutta

Lasagna S/G al ragu
Insalata, radicchio e mais®

Frutta di stagione
Pane S/G

Merenda post materne: Frutta

Pasta S/G pomodoro® e ricotta
Piselli*al prosciutto S/G
Pomodori® in insalata
Gelato S/G e Pane S/G

Merenda post materne: TortinaS/G  Merenda post materne: Crackers S/G Merenda post materne: Frutta

Pasta S/G agli aromi
Fusi di pollo S/G
4 Insalata mista

Riso S/G all’inglese
Frittata®al forno S/G
Pomodori®

Frutta di stagione e Pane S/G Frutta di stagione e Pane S/G

Merenda post materne: Tortina S/G gll/grenda post materne: Crackers

° prodotto di origine biologica  * prodotti surgelati all’origine

§TORTA DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura
11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

I° SETTIMANA: Litta 1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

Pasta S/G pomodoro® e basilico

Casatella trevigiana DOP
Insalata verde e mais*
Frutta di stagione e Pane S/G

Merenda post materne: Frutta

Vellutata di zucchine® e carote®
con riso S/G

IV° SETTIMANA: materne

Pasta S/G alla mimosa
Fil.di limanda*panato S/G
Carote’ al forno*
Frutta di stagione$§

Risotto® al pomodoro°S/G
Frittata® con patate S/G
Insalata verde
Frutta di stagione

Pane S/G Pane S/G
Merenda post materne: Fette Merenda post materne: Mousse di
Biscottate S/G e marmellata frutta

Pasta S/G all’olio e Parmigiano Ravioli di magro S/G al pomod.

Asiago DOP
Zucchine fresche® trifolate

Frutta § e Pane S/G
Merenda post materne: Mousse di
frutta

Polpette di legume S/G
Carote°* al forno

Frutta e Pane S/G
Merenda post materne: Fette
Biscottate S/G e marmellata

Risotto alla parmigiana S/G
Frittata® alle erbette S/G
Patate’ prezzemolate

Pasta S/G alla crema di basilico*°
Platessa*al gratin S/G

Carote’ julienne

Frutta di stagione e Pane S/G
Merenda post materne: Fette biscottate S/g
e marmellata

Frutta di stagione§ e PaneS/G

Merenda post materne: Mousse di
frutta

Ravioli S/G olio® e salvia

Hamb.di nasello*S/G e zucchine
Arrosto di vitello S/G

Patate® al forno

Frutta di stagione e Pane S/G
Merenda post materne: Fette biscottate s/g e
marmellata

Carote’julienne

Frutta di stagione § e Pane S/G
Merenda post materne: Mousse di frutta

pussmann

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



MENU’ ESTIVO A.S. 2025/2026 -
Scuole Infanzia e Primaria

VEGETARIANO

Settimana Lunedi
Pasta® integr.al ragu vegetale®
Mozzarella®
! Pomodori° in insalata

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta®con zucchine®
Frittata® al formaggio
2 Fagiolini®*
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta‘alla norma®
Primo sale®
3 Insalata mista con olive verdi a
rondelle

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Tortina

Pasta® agli aromi
Formaggio

4 Insalata mista
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Tortina

° prodotto di origine biologica

Martedi

Crema di ceci® con riso®
Hamburger vegetale
Carote’julienne

Frutta di stagione

Pane
Merenda post materne: Crackers

Risotto’ allo zafferano
Formaggio
Pomodori® in insalata
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne:
Crackers

Pasta® all’olio
Polpette vegetali
Fagiolini* in insalata

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

Riso® all’inglese
Frittata®al forno
Pomodori°

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers

* prodotti surgelati all’origine

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, FORMAGGIO (1/2

porz.), CONTORNO,FRUTTA

la prima settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA
o la seconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA

o laterza settimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE
o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico

Mercoledi

Pasta® alla crema di basilico*®

Polpette vegetali
Zucchine fresche® trifolate

Frutta di stagione
Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Lasagna vegetariana
Insalata, radicchio e mais®

Frutta di stagione
Pane integrale

Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e ricotta
Piselli*
Pomodori® in insalata

Gelato e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

Pasta® pomodoro® e basilico
Casatella trevigiana DOP
Insalata verde e mais*

Frutta di stagione e Pane integrale
Merenda post materne: Frutta

§TORTA DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura

I° SETTIMANA: Litta

1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

Giovedi

Risotto® al pomodoro®
Frittata® con patate*
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Pasta‘all’olio e Parmigiano
Polpette di legumi®
Carote®* al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette
biscottate e marmellata

Risotto alla parmigiana®
Frittata® alle erbette*
Patate® prezzemolate
Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

Vellutata di zucchine® e

carote’con farro®
Polpette vegetali
Patate® al forno

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette biscottate e
marmellata

IV° SETTIMANA: materne

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

‘= Citta di
~} Lainate
Venerdi

Pasta® alla mimosa
Legumi
Carote® al forno*
Frutta di stagione$§
Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta
Ravioli di magro al pomodoro
Asiago DOP
Zucchine fresche’ trifolate

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta

Pasta® alla crema di basilico*®
Formaggio
Carote® julienne

Frutta di stagione§ e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

Ravioli di magro olio® e salvia
Legumi

Carote°julienne
Frutta di stagione § e Pane

Merenda post materne: Mousse di frutta

pussmann



MENU’ ESTIVO A.S. 2025/2026
Scuole Infanzia e Primaria
NO UOVO

N

Settimana Martedi

Lunedi

Pasta® integr.al ragu vegetale® Crema di ceci® con riso°® P

Mozzarella® Cotoletta di lonza no uovo

Pomodori® in insalata Carote®julienne

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, PROSCIUTTO COTTO (1/2
porz.), CONTORNO,FRUTTA

o la prima seftimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA w o
o laseconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA - Ci tt.a d]
o laterza settimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE N La'l nate
o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico
Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta’ alla mimosa
Filetto di limanda*panato
Carote® al forno*

Risotto® al pomodoro®
Formaggio
Insalata verde

asta® alla crema di basilico*®

Arrosto di tacchino al forno
Zucchine fresche® trifolate

1 _ ) ‘ di ) Frutta di stagione Frutta di stagione$§
Frutta di stagione Frutta di stagione ] staglclme P Pane
Pane Pane Pane integrale Merenda post materne: Fette  Merenda post materne: Mousse di
Mer.post materne: Dolce no uovo = Merenda post materne: Crackers = Merenda post materne: Frutta biscottate e marmellata frutta
o L Risotto® allo zafferano Pasta al ragu °alloli e Pasta al pomodoro
Pasta® zucchine® e speck oot 20 o ' 'g - Pasta“all’olio e Parmigiano - op
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Frutta di stagione e Pane v : ¢ mat el Merenda post materne: Fette Merenda post materne: Mousse di
erenda post materne: Crackers : i
Merenda post materne: Dolce no uovo p Merenda post materne: Frutta biscottate e marmellata frutta
Pasta®alla norma® . o i el ) .
I Pasta® all’olio Pasta® pomodoro® e ricotta Risotto alla parmigiana Pasta® alla crema di basilico**
Primo sale® o . i i
Insal . i di Bocconcini di pollo® no uovo Piselli*al prosciutto Formaggio Platessa*al gratin
nsalata mista con olive verdi a o ° -
3 . Fagiolini* in insalata Pomodori® in insalata Patate® prezzemolate Carote® julienne
rondelle . Fr i ione e Pan . .
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Vellutata di zucchine® e
Pasta® agli aromi Riso® all'inglese Pasta® pomodoro® e basilico e e e Pasta olio® e salvia
el pole Legumi Casatella trevigiana DOP Arrosto di vitello Hamb. di nasello* e Zucch.’no
. s i) il Pomodori® Insalata verde e mais* Patate® al forno uovo

Frutta di stagione e Pane . . .
Frutta di stagione e Pane integrale

Merenda post materne: Frutta

Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Dolce no uovo Merenda post materne: Crackers

° prodotto di origine biologica  * prodotti surgelati all’origine

Frutta di stagione e Pane

Merenda post materne: Fette biscottate e

marmellata

§ DOLCE NO UOVO DEI COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro cottura

11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

I° SETTIMANA: Litta 1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

IV° SETTIMANA: materne

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Carote’julienne

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

pussmann



MENU’ ESTIVO A.S. 2025/2026
Scuole Infanzia e Primaria
NO FR.SECCA

N

Seftimana Lunedi Martedi
Pasta’ integr.al ragu vegetale®
Mozzarella® Cotoletta di lonza
1 Pomodori® in insalata Carote®julienne
Frutta di stagione
Pane Frutta di stagione e Pane
Mer.post materne: dolce no fr.secca Merenda post mat.Crackers no fr.secca
o s Risotto’ allo zafferano
Pasta® zucchine® e speck : .
. o . Arrosto di tacchino al forno
Frittata® al formaggio o
e, Pomodori® in insalata
2 Fagiolini . .
. . Frutta di stagione e Pane
Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers no
Mer. post materne: dolce no fr.secca
fr.secca
Pasta®alla norma® o
) . Pasta’ all’'olio
Primo sale o ) .
) ) ) Bocconcini di pollo® dorati
3 Insalata mista con olive verdi a o
Fagiolini* in insalata
rondelle ) .
M d t mat . Dol Frutta di stagione e Pane
f EIETCR) [POSE [MEMTTES (Rl e Merenda post materne: Crackers no
r.secca fr.secca
Pasta® agli aromi Riso® all’'inglese
Fusi di pollo Frittata®al forno
4 Insalata mista

) ] Pomodori°

Frutta di stagione e Pane . .

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Crackers no
fr.secca

Merenda post materne: dolce no fr.secca

° prodotto di origine biologica  * prodotti surgelati all’origine

&dolce no fr.secca DEl COMPLEANNI proposta una volta al mese e prodotta presso il centro

1° SETTIMANA: Litta cottura

1I° SETTIMANA: pia Cairoli e Sicilia

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta

Crema ceci’no fr.secca con riso° Pasta® alla crema di basilico*®

Arrosto di tacchino al forno

Pomodori® in insalata

Gelato nofrsecca e Pane integrale

Pasta® pomodoro® e basilico

Frutta di stagione e Pane integrale

11I° SETTIMANA: primaria Lamarmora

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, PROSCIUTTO COTTO (1/2
porz.), CONTORNO,FRUTTA

o la prima seftimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA w o
o laseconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA - Ci tt.a d]
o laterza settimana alle SCUOLE PRIMARIA LITTA e MEDIE N La'l nate
o la quarta settimana alla SCUOLA MATERNE
Con frequenza frimestrale il prosciutto sara biologico
Mercoledi Giovedi Venerdi

Pasta® alla mimosa
Filetto di limanda*panato
Carote® al forno*
Frutta di stagione$§

Risotto® al pomodoro®
Frittata® con patate*
Insalata verde

Zucchine fresche’ trifolate ] )
Frutta di stagione

Frutta di stagione

- I Pane Pane
Pane integrale Mer.post materne: Fette Merenda post materne: Mousse di
Merenda post materne: frutta Biscottate no fr.secca e marmellata frutta

Ravioli no fr.secca al pomodoro
Asiago DOP
Zucchine fresche’ trifolate

Lasagna ragu Pasta‘all’olio e Parmigiano

Insalata, radicchio e mais® Polpette di legumi®
Frutta di stagione

Pane integrale

Carote®* al forno

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di
frutta

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette
Biscottate no fr.secca e

marmellata

Merenda post materne: Frutta

Risotto alla parmigiana®
Frittata® alle erbette*

Patate® prezzemolate

Pasta® pomodoro® e ricotta Pasta® alla crema di basilico*®

Piselli*al prosciutto Platessa*al gratin

Carote® julienne

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette biscottate no
fr.secca e marmellata

Frutta di stagione§ e Pane

Merenda post materne: Mousse di frutta
Merenda post materne: Frutta

Vellutata di zucchine® e Ravioli no fr.secca olio° e salvia
rote°con farro® .
Casatella trevigi DOP carote con farro Hamburger di nasello* e
asatella trevigiana Co _
: Arrosto di vitello zucchine®

Insalata verde e mais*

Patate® al forno Carote’julienne

Frutta di stagione e Pane
Merenda post materne: Fette biscottate no
fr.secca e marmellata

Frutta di stagione § e Pane
Merenda post materne: Mousse di frutta

Merenda post materne: Frutta

pussmann

IV° SETTIMANA: materne

nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



