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1 

Pasta integrale bio fi.corta al ragù 

vegetale 

Formaggio spalmabile  

Insalata, carote bio e olive 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Crema di zucca con farro bio 

 Uova bio strapazzate  

Cavolfiori bio all’olio 

Yogurt bio 

Pane bio km0 

Pasta bio fil.corta alla mimosa 

Cotoletta di lonza fil.corta 

Piselli e carote bio al forno 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Riso bio al pomodoro 

Arrosto di tacchino bio fil.corta 

Finocchi bio in insalata 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Crema di ceci bio con pasta bio 

Bastoncini di pesce (non prefritti) 

Fagiolini bio al vapore  

Frutta di stagione bio 

Pane integrale bio km0 

2 

Riso bio allo zafferano 

Asiago D.O.P. 

Tris di verdure brasate* 

Budino fil.corta 

Pane bio km0 

Passato di verdura bio con orzo bio 

fil.corta 

Frittata bio alle zucchine 

Patate bio al forno  

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Pasta bio fil.corta al ragù di carne 

Affettato di tacchino fil.corta 

Finocchi bio in insalata 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Pasta bio fil.corta al pesto 

Petto di pollo bio agli aromi 

Broccoli bio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Ravioli di magro fil.corta olio e 

grana 

Striscioline di totano* panate 

Insalata mista bio  

Frutta di stagione bio 

Pane integrale bio km0 

3 

Pasta bio fil.corta olio e grana 

Fusi di pollo fol.corta al forno 

Carote bio all’olio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Risotto al radicchio e provola  

Platessa gratinata 

Insalata verde bio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Pizza margherita fil.corta 

Prosciutto cotto bio 

Carote finocchi bio e olive 

Budino fil.corta 

Pane bio km0 

Crema di lenticchie con pasta bio 

Frittata bio con patate  

Fagiolini bio all’olio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Pasta bio fil corta al pomodoro 

Primosale fil.corta 

Carote julienne bio 

Frutta di stagione bio 

Pane integrale bio km0 

4 

Pasta bio fil.corta al pomodoro   

Mozzarella bio fil.corta  

Fagiolini bio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Riso bio all’olio 

Bruscitt fil.corta 

Carote bio al forno  

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Pasta al pesto bio fil.corta 

 Arrosto di tacchino bio alla 

pizzaiola 

Finocchi bio in insalata 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Riso bio alla parmigiana  

Hamburger di nasello MSC 

gratinato 

Insalata mista bio 

Frutta di stagione bio 

Pane bio km0 

Crema di fagioli con pasta bio 

Frittata al formaggio 

Broccoli e cavolfiori bio 

Yogurt bio 

Pane integrale bio km0 

 

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le 

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato 

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


