
Menu: MENU PRIMARIA LISSARO CELIACHIA - Pranzo
PRIMAVERILE

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Sett. 1
Pranzo

PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
SUGO AI FORMAGGI GLUTEN FREE
ZUCCHINE TRIFOLATE
CAROTE A BASTONCINO
FRUTTA FRESCA
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO POMODORO E BASILICO
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
COSCETTE DI POLLO AL FORNO
INSALATA
SPINACI AL PARMIGIANO
FRUTTA FRESCA
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

LASAGNE ALLA PIZZAIOLA GLUTEN FREE
MONTASIO DOP (NO LISOZIMA)
FAGIOLINI ALL'OLIO
RADICCHIO VARIEGATO
OVETTO DI PASQUA S/G
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

Sett. 2
Pranzo

SUGO AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
FRITTATA AL FORMAGGIO GLUTEN FREE
CAROTE ALL'OLIO
FINOCCHI JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

RAGU DI MANZO
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
INSALATA
PISELLI AL TEGAME
YOGURT ALLA FRUTTA IN VASETTO
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO AL PESTO GENOVESE
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
HALIBUT ALLA LIVORNESE GLUTEN FREE
ZUCCHINE TRIFOLATE
POMODORI
FRUTTA FRESCA
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

Sett. 3
Pranzo

TORTELLINI DI PROSCIUTTO CRUDO GLUTEN
FREE
SUGO ALLA MAMMAROSA SENZA GLUTINE
INSALATA E POMODORI
PIADINA S/G
STRACCHINO
PROSCIUTTO COTTO
RUCOLA
CAROTE JULIENNE
CAVOLFIORI GRATINATI GLUTEN FREE
PANE GLUTEN FREE
FRUTTA FRESCA
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO AL POMODORO E MELANZANE
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
CRESCENZA
CAROTE JULIENNE
FINOCCHI ALL'OLIO
PANE GLUTEN FREE
FRULLATO DI FRUTTA
BUSTINA DI PARMIGIANO

CREMA DI ZUCCHINE
PASTINA ALL'OLIO GLUTEN FREE
BOCCONCINI DI POLLO PANATI GLUTEN FREE
PATATE AL FORNO
CAPPUCCIO JULIENNE
PANE GLUTEN FREE
FRUTTA FRESCA
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO DELL'ORTO
RISO AL BURRO S/G
STRACCETTI DI MANZO GLUTEN FREE
SPINACI AL PARMIGIANO
POMODORI
FRUTTA FRESCA
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
MERLUZZO GRATINATO AL LIMONE GLUTEN
FREE
INSALATA
BROCCOLI ALL'OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA IN VASETTO
PANE GLUTEN FREE
BUSTINA DI PARMIGIANO

Sett. 4
Pranzo

SUGO ALLA PARMIGIANA
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
BOCCONCINI DI TACCHINO AL ROSMARINO
CAPPUCCIO JULIENNE
PURE' DI PATATE
PANE GLUTEN FREE
FRUTTA FRESCA
BUSTINA DI PARMIGIANO

SUGO AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
SFORMATO DI PESCE S/G
CAROTE JULIENNE
FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE GLUTEN FREE
YOGURT DA BERE ALLA FRUTTA
BUSTINA DI PARMIGIANO

PASTA ALL'OLIO GLUTEN FREE
SUGO ALLA MAMMAROSA SENZA GLUTINE
POLPETTE DI MANZO E VERDURE GLUTEN FREE
ZUCCHINE TRIFOLATE
FINOCCHI JULIENNE
PANE GLUTEN FREE
FRUTTA FRESCA
BUSTINA DI PARMIGIANO

PASTINA ALL'OLIO GLUTEN FREE
CREMA DI FAGIOLI GLUTEN FREE 
ROBIOLA
PATATE AL FORNO
POMODORI
PANE GLUTEN FREE
FRUTTA FRESCA
BUSTINA DI PARMIGIANO

RISO ALLO ZAFFERANO S/G
FRITTATA AL FORMAGGIO
INSALATA
CAROTE AL BURRO
PANE GLUTEN FREE
MACEDONIA DI FRUTTA
BUSTINA DI PARMIGIANO

 Prodotto senza glutine


