Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e
Primaria

Privo in: SUINO

Settimana l“ne[“
RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI
MERLUZZO AL FORNO

1 FAGIOLINI
AROMATIZZATI
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e
Rossa)
z MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI E FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
SPEZZATINO DI
3 TACCHINO
ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
4 PISELLT E CAROTE
STUFATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATIL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
TACCHINO OLIO E LIMONE
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
TORTINO DI UOVAE
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

PIATTO UNICO:
LASAGNE AL RAGU'
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA

PASTA PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE
FINOCCHI GRATINATIL
PANE E FRUTTA

pussmdann

PASTA AL PESTO
SFORMATO DI CECT
INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA
CAROTE JULIENNE

PANE INTEGRALE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI CARNE
BIANCA
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P

MANZO OLIO E LIMONE

PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
BOCCONCINI DI POLLO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE AL POMODORO
ARROSTO DI BOVINO
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO

BURGER DI MERLUZZO

FINOCCHI INSALATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA
SPINACT GRATINATI
PANE E YOGURT

— -
(W.—r

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
) eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Settimana

\Q

Lunedi

RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI MERLUZZO
AL FORNO S/GLUTINE
FAGIOLINI AROMATIZZATI
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

PIZZA ROSSA S/GLUTINE (inf.

Bianca e Rossa)
MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI S/GLUTINE E
FRUTTA

MINESTRINA S/GLUTINE IN

Primaria

Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e

Privo in: GLUTINE

PASSATO DI VERDURE C/RISO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATI
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
TACCHINO OLIO E LIMONE
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO S/GLUTINE

BRODO
SPEZZATINO DI TACCHINO
ERBETTE GRATINATE
GALLETTE S/GLUTINE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
PISELLI E CAROTE STUFATI
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

BURRO E SALVIA
TORTINO DI UOVA E FORMAGGIO

PIATTO UNICO:
LASAGNE AL RAGU'S/GLUTINE
FINOCCHI IN INSALATA E
CAROTE AL FORNO
GALLETTE S/GLUTINE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/PASTA

S/GLUTINE
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

PASTA S/GLUTINE AL POMODORO

PLATESSA PANATURA S/GLUTINE
PATATE PREZZEMOLATE
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

S/GLUTINE
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE S/GLUTINE E BUDINO
S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE S/GLUTINE E CROSTATINA

S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE S/GLUTINE
FINOCCHI GRATINATI
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

pussmdann

Giovedi Venerdi
PASTA S/GLUTINE AL PESTO MINESTRINA S/GLUTINE IN
S/GLUTINE BRODO
SFORMATO DI CECI S/GLUTINE BOCCONCINI DI POLLO
INSALATA VERDE S/GLUTINE

PANE S/GLUTINE E YOGURT
S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATURA S/GLUTINE
CAROTE JULIENNE
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI LONZA
S/GLUTINE
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/PASTA

PATATE AL FORNO
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

TAGLIATELLE S/GLUTINE AL
POMODORO
ARROSTO DI BOVINO
VERZA STUFATA
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

PASTA S/GLUTINE
ALL'AMATRICIANA
BURGER DI MERLUZZO
S/GLUTINE
FINOCCHI INSALATA
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

PASTA S/GLUTINE ALL'OLIO EVO

S/GLUTINE
MANZO OLIO E LIMONE
INSALATA MISTA
PANE S/GLUTINE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

STRACCHINATA S/GLUTINE
SPINACT GRATINATI
GALLETTE S/GLUTINE E YOGURT
S/GLUTINE

(;.;‘l

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
) eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 13/05/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e

Primaria

Privo in: UOVO

Settimana I_“ Nne [Ii

RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI

MERLUZZO AL FORNO (no

1 uovo)
FAGIOLINI

AROMATIZZATIL
PANE INTEGRALE E

FRUTTA

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e

Rossa)
z MOZZARELLA

INSALATA VERDE
GRISSINI (no uovo) E

FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
SPEZZATINO DI

3 TACCHINO

ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
TACCHINO OLIO E LIMONE
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA GRANO DURO BURRO E

FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO

RICOTTA

4 PISELLI E CAROTE

STUFATIL

PANE E FRUTTA

SALVIA
FORMAGGIO
FAGIOLINT ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA (no
uovo)
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

PASTA GRANO DURO AL RAGU'
FETTINA CARNE BIANCA
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FORMAGGIO
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO (no uovo)

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA (no uovo)

PASTA PASTICCIATA
CARNE BIANCA
FINOCCHI GRATINATIL
PANE E FRUTTA

pussmdann

PASTA AL PESTO (no uovo)
SFORMATO DI CECT (no uovo)
INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA (ho uovo)
CAROTE JULIENNE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI LONZA (no

MINESTRINA IN BRODO
BOCCONCINT DI POLLO (no

uovo)
PATATE AL FORNO

PANE E FRUTTA

PASTA GRANO DURO AL
POMODORO
ARROSTO DI BOVINO
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALLAMATRICTIANA
BURGER DI MERLUZZO (no

uovo)
CAVOLFIORI GRATINATI

PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P

MANZO OLIO E LIMONE

PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

uovo)
FINOCCHI INSALATA

PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA (ho uovo)
SPINACI GRATINATI
PANE E YOGURT

— -
((I\.—r

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
— eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e

Primaria

Privo in: CARNE ANIMALI E PESCE

Settimana l“ne[“

RISO ALL'OLIO EVO
HAMBURGER DI LEGUMI
1 FAGIOLINI

AROMATIZZATI
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e
Rossa)
z MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI E FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
FORMAGGIO
3 ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
4 PISELLI E CAROTE
STUFATIL
PANE E FRUTTA

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATIL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
LEGUMI
BROCCOLTI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
TORTINO DI UOVAE
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
LEGUMI
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

PIATTO UNICO:
LASAGNA VEGETALE
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA

PASTA PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE
FINOCCHTI GRATINATI
PANE E FRUTTA

pussmdann

PASTA AL PESTO
SFORMATO DI CECT
INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
FORMAGGIO
CAROTE JULIENNE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
FRITTATA
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P
HAMBURGE DI LEGUMI
PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
FORMAGGIO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE AL POMODORO
LEGUMI
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
HAMBURGER DT LEGUMI
FINOCCHI INSALATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA
SPINACT GRATINATI
PANE E YOGURT

s
(W.—r

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e
Primaria

Privo in: CARNE ANIMALI (suino, bovino,

pollo, tacchino) E LORO DERIVATI

Settimana l“ne[“
RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI
MERLUZZO AL FORNO

1 FAGIOLINI
AROMATIZZATI
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e
Rossa)
z MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI E FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
PESCE AL FORNO
3 ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
4 PISELLT E CAROTE
STUFATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATIL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
PESCE AL FORNO
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
TORTINO DI UOVAE
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

PIATTO UNICO:
LASAGNA VEGETALE
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA

PASTA PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE
FINOCCHT GRATINATI
PANE E FRUTTA

pussmdann

PASTA AL PESTO
SFORMATO DI CECT
INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA
CAROTE JULIENNE

PANE INTEGRALE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
FRITTATA
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P
HAMBURGE DI LEGUMI
PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
PESCE IMPANATO AL FORNO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE AL POMODORO
LEGUMI
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO

BURGER DI MERLUZZO

FINOCCHI INSALATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA
SPINACTI GRATINATIL
PANE E YOGURT

— -
(ﬂ‘.—u

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
) eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e
Primaria

Privo in: FRUTTA OLOESA (noci, arachidi,

mandorle, anacardi)

Lunedi

RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI
MERLUZZO AL FORNO (no
1 frutta oleosa)
FAGIOLINI
AROMATIZZATI
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

Settimana

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e
Rossa)
z MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI (no frutta oleosa)
E FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
SPEZZATINO DI
3 TACCHINO
ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
4 PISELLI E CAROTE
STUFATIL
PANE E FRUTTA

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
TACCHINO OLIO E LIMONE
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO (no frutta

oleosa) BURRO E SALVIA
TORTINO DI UOVAE
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

c-

PIATTO UNICO:
LASAGNE(no frutta oleosa) AL

RAGU'
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO (no frutta

pussmdann

PASTA AL PESTO (no frutta
oleosa)
SFORMATO DI CECI
INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA
CAROTE JULIENNE

PANE INTEGRALE E FRUTTA

oleosa)

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA (no

frutta oleosa)

PASTA PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE
FINOCCHT GRATINATI
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI LONZA
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P

MANZO OLIO E LIMONE

PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
BOCCONCINI DI POLLO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE(no frutta oleosa)

AL POMODORO
ARROSTO DI BOVINO
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALLAMATRICIANA
BURGER DI MERLUZZO
FINOCCHI INSALATA

PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA
SPINACTI GRATINATIL
PANE E YOGURT

— -
(W.—r

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
) eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e
Primaria

Privo in: LATTICINI

PASTA GRANO DURO AL RAGU'

pussmdann

PASTA AL PESTO (no latticini)

Settimana Lunedi Martedi
RISO ALL'OLIO EVO
BASTONCINI DI
MERLUZZO AL FORNO (no PASSATO DI VERDURE
o C/ORZO
latticini)
FAGIOLINI LEGUMI
SPINACT AL FORNO
AROMATIZZATI PANE E FRUTTA
PANE INTEGRALE E
FRUTTA
PIZZA ROSSA (inf. Biancae =~ RISOTTO ALLA MILANESE (no
Rossa) latticini)
z CARNE FRESCA BIANCA TACCHINO OLIO E LIMONE
INSALATA VERDE (no latticini)
GRISSINI (no latticini) E BROCCOLT ALL'OLIO EVO
FRUTTA PANE E FRUTTA
MINESTRINA IN BRODO
s ATING Dr PASTA GRANO DURO OLIO E
TACCHINO SALVIA
3 ERBETTE AL FORNO (no TORTINO DI L.}:OVA (o
latticini) latticini
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE INTEGRALE E SANE E FRUTTA
FRUTTA
RISO ALL'OLIO EVO PASTA AL POMODORO
CARNE FRESCA BIANCA PLATESSA GRATINATA
4 PISELLI E CAROTE INSALATA MISTA

STUFATIL
PANE E FRUTTA

L

PANE E FRUTTA

FETTINA CARNE BIANCA
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE (no
latticini)
FRITTATA NATURE (infanzia -
no latticini)

PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA (no

latticini)

PASTA AL POMODORO
FLAN DT VERDURE (no latticini)
FINOCCHI AL FORNO
PANE E FRUTTA

SFORMATO DI CECI (no
latticini)
INSALATA VERDE
PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA
CAROTE JULIENNE

PANE INTEGRALE E FRUTTA

RISO ALL'OLIO
COTOLETTA DI LONZA
CAVOLFIORT AL FORNO

PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P

MANZO OLIO E LIMONE

PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
BOCCONCINI DI POLLO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE AL POMODORO
ARROSTO DI BOVINO
VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALLAMATRICIANA
BURGER DI MERLUZZO
FINOCCHI INSALATA

PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA (no latticini)
SPINACI AL FORNO
PANE E FRUTTA

— -
((I\.—r

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
— eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

REV DEL 01/10/26



Menu Autunno/Inverno VINOVO - Scuola Infanzia e

Primaria

Privo in: SESAMO E TRACCE SESAMO

Lunedi

RISO ALL'OLIO EVO

BASTONCINI DI
MERLUZZO AL FORNO (no
1 sesamo e tracce)
FAGIOLINI

AROMATIZZATI

PANE INTEGRALE E

FRUTTA

Settimana

PIZZA ROSSA (inf. Bianca e
Rossa)
z MOZZARELLA
INSALATA VERDE
GRISSINI (no sesamo e
tracce) E FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO
SPEZZATINO DI
3 TACCHINO
ERBETTE GRATINATE
PANE INTEGRALE E
FRUTTA

RISO ALL'OLIO EVO
RICOTTA
4 PISELLT E CAROTE
STUFATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI VERDURE
C/ORZO
PRIMOSALE
SPINACI GRATINATL
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA MILANESE
TACCHINO OLIO E LIMONE
BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

RAVIOLI DI MAGRO (no
sesamo e tracce) BURRO E
SALVIA
TORTINO DI UOVA E
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE E FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PLATESSA GRATINATA
INSALATA MISTA
PANE E FRUTTA

c-

PIATTO UNICO:
LASAGNE (no sesamo e tracce)

AL RAGU'
FINOCCHI IN INSALATAE
CAROTE AL FORNO
PANE E FRUTTA

MINESTRA CON LEGUMI C/P
FRITTATA DI ERBETTE
FRITTATA NATURE (infanzia)
PATATE AL FORNO
PANE E BUDINO (no sesamo e

pussmdann

PASTA AL PESTO (no sesamo e

tracce)
SFORMATO DI CECI

INSALATA VERDE
PANE E YOGURT

PASTA ALL'OLIO EVO
PLATESSA PANATA
CAROTE JULIENNE

PANE INTEGRALE E FRUTTA

tracce)

PASTA ALL'OLIO EVO
LEGUMI IN UMIDO
CAROTE AL FORNO

PANE E CROSTATINA (no

sesamo e tracce)

PASTA PASTICCIATA
FLAN DI VERDURE
FINOCCHI GRATINATI
PANE E FRUTTA

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
COTOLETTA DI LONZA
CAVOLFIORI GRATINATI
PANE E FRUTTA

PASSATO DI LEGUMI C/P

MANZO OLIO E LIMONE

PATATE PREZZEMOLATE
PANE INTEGRALE E FRUTTA

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione

MINESTRINA IN BRODO
BOCCONCINI DI POLLO
PATATE AL FORNO
PANE E FRUTTA

TAGLIATELLE (ho sesamo e
tracce) AL POMODORO
ARROSTO DI BOVINO

VERZA STUFATA
PANE E FRUTTA

PASTA ALLAMATRICIANA
BURGER DI MERLUZZO
FINOCCHI INSALATA

PANE E FRUTTA

PASTA ALL'OLIO EVO
STRACCHINATA
SPINACT GRATINATI
PANE E YOGURT
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Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue
) eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione
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