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Sett.

27/04/2026
1/06/2026

04/05/2026
08/06/2026

11/05/2026
15/06/2026

18/05/2026
22/06/2026

25/05/2026
29/06/2026

Lunedi

Gnocchi* alla romana
Filetto di platessa*gratinata
Carote* e piselli*
Pane
Frutta (materna crackers)

Pasta pomodoro e olive
Caciocavallo
Zucchine* trifolate
Pane
Frutta (materna crackers)

Pasta pomodoro e ricotta
Uova strapazzate
Zucchine* all'olio

Pane
Frutta (materna crackers)

Risotto con zucchine
Spalmabile
Fagiolini*all'olio
Pane
Frutta (materna crackers)

Pasta Aurora (pomodoro e
besciamella)
Filetto di platessa* gratinato
Spinaci* all'olio
Pane
Frutta (materna crackers)

Martedi

Pasta all'olio
Bocconcini di pollo gratinati
Fagiolini* all'olio
Pane integrale
Frutta (materna budino)

Orzotto di verdure
Frittata al forno
Pomodori in insalata
Pane integrale
Frutta (materna budino)

Pasta pasticciata con pomodoro,
besciamella, piselli e formaggio
Carote* all'olio
Pane integrale
Frutta (materna budino)

Pasta al pesto
Sformato di legumi e verdure
Finocchi in insalata
Pane integrale
Frutta (materna budino)

Passato di legumi
Emmenthal (1/2 prz)
Patate* e zucchine* all'olio
Pane integrale
Frutta (materna budino)

Menu estivo dal 27/04/2026 al 09/10/2026 con la
1 settimana
SCUOLA INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA

Mercoledi

Gnocchi al pomodoro (inf. pasta al

pomodoro)
Sformato di legumi
Insalata
Pane
Frutta (materna banana)

Pasta all'olio
Sformato di pesce
Piselli* all'olio
Pane
Frutta (materna banana)

Riso agli aromi
Filetto di platessa* gratinato
Fagiolini* all'olio
Pane
Frutta (materna banana)

Lasagne alla bolognese
Insalata
Pane
Frutta (materna banana)

Pasta al pesto
Bocconcini di pollo gratinati
Pomodori in insalata
Pane
Frutta (materna banana)

USMATE VELATE

Giovedi

Risotto alla milanese
Scamorza dolce
Pomodori in insalata
Pane ai cinque cereali
Frutta (materna yogurt)

Risotto al pomodoro
Cotoletta di pollo
Carote* all'olio
Pane ai cinque cereali
Frutta (materna yogurt)

Crema di zucchine con crostini
Arrosto di tacchino
Spinaci* alla parmigiana
Pane ai cinque cereali
Frutta (materna yogurt)

Passato di verduren
Uova strapazzate
Patate* arrosto
Pane ai cinque cereali
Frutta (materna yogurt)

Ravioli di magro olio e salvia (inf.
pasta olio e salvia)
Frittata al pomodoro
Tris di verdure* cotte (no patate)
Pane ai cinque cereali
Frutta (materna yogurt)

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto e riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Comune di

Venerdi

Pasta alla Portofino (pomodoro e

pesto)
Frittata al forno

Carote julienne e insalata (materna

carote sminuzzate)
Pane
Frutta

Insalata, mais e piselli
Pizza margherita
Biscotto gelato
Crissini (15 G)

Pasta integrale al pomodoro
Mozzarella
Pomodori in insalata
Pane
Frutta

Pasta allo zafferano
Sformato di pesce
Carote* all'olio
Pane
Yogurt (materna frutta)

Gnocchetti sardi con patate,
fagiolini e pesto
Asiago

Carote julienne e insalata (materna

carote sminuzzate)
Pane
Biscotto gelato
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