Pasta integrale al pesto
Uova strapazzate
Pomodori in insalata
Pane
Frutta

Gnocchetti sardi al pomodoro
Frittata
Carote all’olio
Pane
Frutta

Pasta pomodoro e basilico
Parmigiano Reggiano
Fagiolini all’olio
Pane
Frutta

Risotto allo zafferano
MOZZARELLA
POMODORI
Pane
Frutta

Pasta al pomodoro e
zucchine
Polpette di merluzzo
Fagiolini
Pane di grano duro
Frutta

Passato di verdura con farro
Cotoletta di lonza
PATATE AL FORNO
Pane di grano duro
Frutta

Minestrone di verdure con
RISO
UOVA STRAPAZZATE
Patate e carote
Pane di grano duro
Frutta

Vellutata di verdure con
pasta
Cotoletta di pollo
Patate in insalata
Pane di grano duro
Frutta

Minestrone di verdure e
legumi con ORZO
Tortino di verdure
CAROTE JULIENNE

Pane
Gelato

Risotto al pomodoro
Polpette di verdure e legumi
Insalata verde
Pane
Frutta

Pasta integrale al pesto
Arrosto di vitello
Zucchine trifolate

Pane
Gelato

Pasta al pomodoro
Crocchette di verdure e
quinoa
Carote julienne
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Petto di pollo al limone
ZUCCHINE AL FORNO
Pane integrale
Frutta

Pasta olio e parmigiano
Formaggio spalmabile
Pomodori E MAIS
Pane integrale
Frutta

Riso all'inglese
Polpette di PESCE
Pomodori in insalata
Pane integrale
Frutta

RAVIOLI OLIO E SALVIA
FRITTATA CON ZUCCHINE
Insalata mista
Pane integrale
Frutta

Pizza margherita
Primosale V2 porzione
Insalata mista
Grissini
Frutta

Risotto agli aromi

Platessa gratinata

Zucchine gratinate
Pane
Frutta

Pizza margherita

Insalata mista con olive e MAIS

Grissini
Frutta

Pasta olio e parmigiano
Platessa impanata
FAGIOLINI
Pane
Frutta




