Menu invernale di Cavenago Brianza

A.S. 2025-2026

s @ /0 Scuola dell'infanzia, Scuola primaria,
" Scuola secondaria di primo grado

Partenza: 27/10/2025 con la 3° settimana

Cavenago Brianza

Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
Risotto alla monzese (zafferano e . . . F?g'o".”' ell O.“O .
. Crema di verdure con lenticchie Spezzatino di pollo in umido N .
1 salsiccia) Asi Insalata, piselli* e mais
. siago DOP/IGP (11/02/2026 BIO) . .
07/01/2026 Frittata Patate arrosto* Polenta Pizza margherita
09/02/2026 Erbette all'olio* : Pane integrale
16/03/2026 BeinE Pane integrale PenE Frutta
Frutta Frutta Frutta
Pasta'al pomodoro Vellutata di verdure e ceci Pasta agli aromi . Azosliols .
2 Petto di pollo al limone . o Frittata al formaggio
- Totani gratinati Mozzarella P
12/01/2026 Carote julienne Patate arrosto Erbette all'olio* Fagiolini all'olio
16/02/2026 Pane . Pane integrale
23/03/2026 Frutta Pane integrale Pane N
Frutta Frutta
. ) ) . " - Gnocchi al pomodoro
Pasta integrale pomodoro e olive Minestra di patate Pasta all'olio
3 St 2 . . . . . L . (Pasta al pomodoro per INFANZIA)
raccetti di pollo alla milanese Filetto di platessa Lenticchie in umido Frittata
19/01/2026 At A (|l N OAF
e Insalata Faglol|'m all'olio Carote* all'olio Cavolfiori gratinati*
30/03/2026 Pane Pane integrale Pane .
Frutta Frutta Frutta PRI [IEEEE
Frutta
Risotto alle zucchine* Ravioli di magro olio e salvia Pasta al pesto Minestra d'orzo
4 Provola DOP/IGP Tortino di verdure* e legumi Platessa gratinata* Cotoletta alla milanese (29/01/2026 BIO)
gg;g;//";gzzz Piselli* 1/2 porzione Carote* all'olio Zucchine all'olio* Finocchi al forno*
06/04/2026 Pane Pane integrale Pane Pane integrale
Frutta Frutta Frutta Frutta
Risotto ai formaggi R . Pasta alla Portofino (pesto e
L 3 Vellutata di piselli* con crostini Insalata e mais
Fusi di pollo (cotoletta di pollo per Totani tinati* pomodoro) .
. ) otani gratinati 16/04/2026
5 infanzia) 9 . Uova strapazzate Lasagne* alla bolognese (16/04/
02/02/2026 e Carote julienne . BIO)
09/03/2026 Fagiolini all'olio* ; Erbette gratinate* ] |
13/04/2026 P Pane integrale - Pane integrale
ane Frutt Frutta . ar: Frutta
rutta rutta

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

*Prodotti gelo

Prodotti BIO/EQUOSOLIDALI 100%: Pasta; mele; agrumi; banane; pomodori freschi; carote fresche; finocchi freschi; pomodori pelati; uova
GRANA/PARMIGIANO IGP

Comunedi

Venerdi

Pasta alla Portofino (pomodoro e
pesto)
Sformato di pesce*
Finocchi gratinati*
Pane
Frutta

Pasta al ragu di manzo (27/03/2026
BIO)
Broccoletti gratinati*
Pane
Frutta

Risotto allo zafferano
Formaggio spalmabile
Insalata
Pane
Frutta

Pastina in brodo
Frittata al pomodoro
Patate arrosto*
Pane
Frutta

Pasta al pomodoro
Scamorza
Zucchine trifolate*
Pane
Frutta
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