Menu EStiVo A.s 2025-26

COMUNE DI TREMEZZINA

Pasta agli aromi
Uova sode
Insalata di crauti
Pane**
Frutta mela*

Risotto al pomodoro
Tonno
Insalata
Pane**

Frutta mela*

Pasta al pomodoro
Prosciutto cotto
Insalata
Pane**
Frutta mela*

Ravioli di magro burro e salvia
Piselli e carote al vapore
Pane**

Frutta banana*

Risotto allo zafferano
Insalatona con ceci e pomodori
Pane**

Frutta kiwi/susine*

Pasta integrale con crema di
zucchine
Bocconcini di mozzarella
Pomodori
Pane **

Frutta kiwi/susine*

Risotto alla parmigiana
Rollé di frittata al formaggio
Carote julienne
Pane **

Frutta kiwi/susine

Farro al battuto di basilico
Tonno
Insalata verde
Pane**
Frutta kiwi/susine

Pasta al pomodoro
Polpette al pomodoro
Carote cotte
Pane**

Frutta mela*

Pasta agli aromi
Hamburger di carni bianche
Fagiolini all’olio
Pane**

Frutta agrumi/pesche*

Pizza margherita
Insalata di crauti
Pane**
Frutta banana*

Insalata di riso con verdure
prosciutto e formaggio
Zucchine gratinate
Pane**

Frutta banana*

Pasta al pesto
Filetto di limanda* impanato
Zucchine gratinate
Pane**
Frutta agrumi/pesche*

Lasagne alla bolognese
Insalata verde
Pane**

Frutta banana*

Pasta al pesto
Merluzzo al limone e prezzemolo
Zucchine all’olio
Pane**

Frutta agrumi/pesche*

Riso olio e grana
Arrosto di lonza
Pomodori
Pane**

Frutta agrumi/pesche*

=n,

Dussmann

Pasta al ragu
Fagiolini e patate al vapore
Pane **

Frutta banana*

Risotto alla parmigiana
Insalatona con ceci e pomodori
Pane**

Frutta mela*

Pasta agli aromi
Formaggio spalmabile
Pomodori
Pane**

Frutta mela*

Pasta integrale al pomodoro
Uova sode
Carote julienne
Pane**
Frutta mela*

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto e riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/surgelate/congelate/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



