
 

 

 

 

 

Comune di 

Casorate 

Menù Autunno-Inverno A.S. 2026/2027 dal 26 Ottobre al 21 Marzo 

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA – Comune di Casorate  

INFANZIA-PRIMARIA-SECONDARIA 

PRIVO DI CARNE 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Passato di verdure* con crostini 

Pizza margherita 

Carote* all’olio  

Frutta fresca 

Pasta al pomodoro 

Frittata di verdure* 

Finocchi* all’olio 

Pane integrale 

Frutta fresca  

Pasta al pesto 

Merluzzo* all’olio e limone al forno 

Carote julienne al limone 

Pane 

Frutta fresca 

Crema di lenticchie con orzo 

Formaggio spalmabile 

Fagiolini* all’olio 

Pane 

Frutta fresca  

Risotto alla zucca* 

Polpette di merluzzo* al forno 

Insalata 

Pane 

Frutta fresca 

2 

Spaghetti al sugo di tonno 

Frittata con spinaci* 

Insalata mista 

Pane integrale 

Frutta fresca 

Crema di zucca* e carote* con riso 

Merluzzo* all’olio e limone al forno 

con patate* al forno 

Pane 

Frutta fresca 

Orzotto alle verdure* 

Polpettine* ricotta e asiago 

Carote* al forno 

Pane 

Frutta fresca 

Pasta integrale al pomodoro e 

piselli* 

Formaggio spalmabile 

Radicchio in insalata 

Pane 

Frutta fresca 

Risotto allo zafferano 

Platessa impanata* 

Cappuccio in insalata 

Pane 

Frutta fresca 

3 

Passato di zucca* con crostini 

Pizza margherita 

Finocchi in insalata 

 

Frutta fresca 

Risotto in crema di spinaci* 

Polpette di merluzzo* al pomodoro 

Carote julienne 

Pane  

Yogurt 

Pasta integrale al pomodoro 

Formaggio spalmabile 

Fagiolini* 

Pane 

Frutta fresca 

Passato di verdura* con farro 

Merluzzo* all’olio e limone al forno 

Purè di fiocchi di patate 

Pane integrale 

Frutta fresca 

Pasta in crema di cannellini 

Frittata con formaggio Edamer 

Insalata mista 

Pane 

Frutta fresca 

4 

Pasta e ceci 

Formaggio spalmabile 

Coste* al limone  

Pane  

Frutta fresca 

Pasta in crema di broccoletti* 

Merluzzo* all’olio e limone al forno 

Patate* al forno 

Pane  

Frutta fresca 

Risotto bianco al grana 

Tonno all’olio 

Insalata verde  

Pane  

Frutta fresca 

Gnocchi al pomodoro 

Frittata 

Cavolfiori* al forno 

Pane integrale 

Frutta fresca 

Pasta al pesto 

Hamburger di branzino* 

Finocchi julienne 

Pane  

Frutta fresca 

 

 

 

Si specifica che: 

MERENDA DI META’ POMERIGGIO PER GLI ALUNNI CHE FREQUENTANO IL DOPOSCUOLA: frutta fresca di stagione; yogurt di frutta; fette biscottate con confettura; succo di frutta e crackers/biscotti; mousse di frutta, focaccia 

* prodotto e/o ingrediente surgelato 

* secondo la stagionalità e disponibilità freschi o surgelati 

LA FRUTTA PROPOSTA è DI STAGIONE 

MENU’ DI EMERGENZA: Pasta all’olio, Pesce/spalmabile, Verdura cotta*, Pane e Frutta 
 


