pussmann

Menu ESTIVO
Scuola Primaria
Courmayeur

Setiimana Lunedi Martedi Giovedi Venerdi
. . Passato di verdura e basilico con . .-
Risotto al pomodoro Pasta con zucchine °d crostini HHieo o Pasta olio e parmigiano
Scaloppine di tacchino al limone Frittata di patate S Merluzzo gratinato
R : Hamburger di bovino S
Fagiolini Insalata mista Pomodori in insalata
Patate al forno
Pane comune Pane Integrale Pane comune
Frutta Frutta Pane comune Yogurt
Frutta
) . Pasta integrale alle verdure di Risotto allo zafferano
Passato di zucchine con orzo . . . . .
. stagione Pizza margherita e focaccia Frittata
Nugghets di pollo . . . L . N .
Arrosto di tacchino al limone Carote julienne e mais Fagiolini saltati
Patate al forno A
: Pomodori in insalata Pane comune Pane comune
Pane integrale
Pane comune Frutta Frutta
Plum cake
Frutta
Pasta al pomodoro e olive Risotto alla parmigiana Passato di verdura con crostini Pasta al tonno
Formaggio spalmabile Tortino di ceci e rosmarino Milanese di lonza Platessa panata
3 Erbette all'olio Carote julienne Piselli in umido Insalata mista
Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune
Yogurt Frutta Frutta Frutta
Risotto primavera . - Pasta al pesto 52
. . Crema di verdure con crostini . . . . =
Formaggio spalmabile o Crespelle alla valdostana (piatto unico) Chicche di merluzzo
Fusi di pollo al forno - .
4 Carote prezzemolate Patate Carote julienne Insalata mista
Pane comune Pane intearale Pane comune Pane comune
Frutta 9 Crostatina Frutta
Frutta

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e
sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.




