
Menù Estivo A.S. 2025/2026

Comune Fontaneto D’Agogna– Scuole Primaria/Medie

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerd

1

2

3

4

SETTIMANA

• PIZZA MARGHERITA
• INSALATONA ESTIVA 

(INSALATA VERDE, 
POMODORI, OLIVE, 
SCAGLIE DI GRANA)

• FRUTTA DI STAGIONE

• PASSATO DI VERDURE* 
CON FARRO

• BOCCONCINI DI POLLO 
AL FORNO

• PATATE IN INSALATA
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA ALLE 
MELANZANE*

• FRITTATA
• POMODORI IN 

INSALATA
• GELATO

• LASAGNE CON RAGU DI 
MANZO (PIATTO 
UNICO)

• ZUCCHINE GRATINATE
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA ìINTEGRALE AGLI
AROMI

• FILETTO DI 
MERLUZZO* AL FORNO

• SPINACI
• FRUTTA DI STAGIONE

• GNOCCHI AL PESTO
• FORMAGGIO 

SPALMABILE
• INSALATA DI 

POMODORI
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA AL POMODORO
• FRITTATA
• CAROTE JULIENNE
• FRUTTA DI STAGIONE

• RISOTTO ALLA 
PARMIGIANA

• PETTO DI POLLO 
DORATO

• INSALATA MISTA
• FRUTTA DI STAGIONE

• CREMA DI ZUCCHINE
• PLATESSA IMPANATA
• PATATE
• YOGURT

• INSALATA DI PASTA E 
CECI

• MOZZARELLA
• FAGIOLINI*
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA AL POMODORO
• UOVA STRAPAZZATE
• CAROTE JULIENNE
• FRUTTA DI STAGIONE

• RISOTTO ALLO 
ZAFFERANO

• SOVRACOSCIA DI 
POLLO AL FORNO

• INSALATA
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA ALPESTO
• BURGHER DI LEGUMI
• ZUCCHINE TRIFOLATE
• FRUTTA DI STAGIONE

• PIZZA MARGHERITA
• INSALATONA ESTIVA 

(INSALATA VERDE, 
POMODORI, OLIVE, 
SCAGLIE DI GRANA)

• FRUTTA DI STAGIONE

• PASSATO DI VERDURA* 
CON CROSTINI

• MERLUZZO* 
GRATINATO

• PATATE
• YOGURT

• PASTA AL PESTO
• CAPRESE 

(MOZZARELLA, 
POMODORI E BASILICO 
FRESCO)

• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA INTEGRALE CON 
ZUCCHINE

• BURGER DI LEGUMI
• INSALATA E MAIS
• YOGURT

• CREMA DI VERDURE 
CON FARRO

• BOCCONCINI DI POLLO
• PATATE AL FORNO
• FRUTTA DI STAGIONE

• PASTA BURRO E SALVIA
• FRITTATA
• FAGIOLINI*
• GELATO

• GNOCCHI AL 
POMODORO

• PLATESSA* AL FORNO
• ZUCCHINE A 

FIAMMIFERO 
SABBIOSE

• FRUTTA DI STAGIONE

* Contiene alimenti congelati/surgelati all’origine

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche/surgelate/congelate/da agricoltura biologica/tutelate) 
sono definite nel Capitolato Speciale d’Appalto
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