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Menu Estivo 2026-2027

Meni Estivo Comune di Ponte nelle Alpi
Scuola Secondaria

Gnocchi al pomodoro 36710

Formaggio 3’

Verdura cruda e cotta*
Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione

-5 Risotto alla parmigiana®”’
Piselli in umido con patate
Verdura cruda
Pane 1,3,8,11
Frutta fresca di stagione

Pizza margherita (piatto unico)
1,3,7,11

Verdura cruda e cotta*®
Pane 1,3,8,11
Frutta fresca di stagione

Pasta al ragu* +3 67,10

Verdura cruda e cotta*

Pane

Frutta fresca di stagione o
N Yogurt-Budino¥3”’

1,3,8,11

Pizza margherita (piatto unico)
1,3,7,11

Verdura cruda e cotta*™

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione o
Yogurt-Budino®?’

Pasta in salsa rosa %71

Uova sode, frittata o strapazzate

Verdura cruda e cotta*™
Pane 1,3,8,11
Frutta fresca di stagione

Insalata di riso o riso in brodo
Formaggio®’

Verdura cruda e cotta*

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione

Polenta

Formaggio®’ e cavolo cappuccio
Verdura cotta*

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione

Pollo o coscette di pollo con riso

al vapore (piatto unico)

Verdura cruda e cotta*®

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione

Lasagne alla bolognese* 36711
Verdura cruda e cotta*™

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione

Arrosto di tacchino con
patate®’91 o puré di patate®’
Verdura cruda e cotta*™

Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione o
Yogurt-Budino'3’

Pasta al tonno (piatto
unico)1'2'3'4'5'7'1°
Verdura cruda e cotta*®
Pane 1,3,8,11

Frutta fresca di stagione
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