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MENU’ INVERNALE  A.S.2025/2026 
Scuole Infanzia, Primaria e Secondaria 

PASTO BIANCO 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Pasta° all’olio 

Prosciutto 

Carote al vapore ° 

Mela/banana 
Pane 

Merenda post materne: mela 

Riso all’olio° 

Carne al forno 

Patate al vapore 
Mela/banana 

Pane 
Merenda post materne: Crackers 

Pasta° all’olio 

Pesce al forno 

Carote al vapore * 

Mela/banana 
Grissini° 

Merenda post materne: mela 

Riso all’olio° 

Carne al forno 
Patate al vapore 

Mela/banana 
Pane 

Merenda post materne: mela 

Pasta° all’olio 

Filetto di merluzzo* gratinato 
Carote al vapore* 

Mela/banana 
Pane 

Merenda post materne: Mousse di 
frutta 

2 

Riso all’olio  
Affettato di tacchino 

Carote al vapore 
Mela/banana 

Merenda post materne: Mela 

Pasta° all’olio  
Petto di pollo° al forno 

Patate al vapore 
Mela/banana 

Merenda post materne: 
Crackers 

Pasta° all’olio  
Carne al forno 

Carote al vapore 
Mela/banana 

Merenda post materne: mela 

Riso all’olio ° 

Prosciutto 

Patate° al forno 

Mela/banana 
Merenda post materne: mela 

Pasta° all’olio  
Pesce al vapore 

Carote al vapore 
Mela/banana 

Merenda post materne: Mousse di 
frutta 

3 

Pasta° all’olio  

Fusi di pollo 

Carote julienne° 

Mela/banana 
Merenda post materne: Mela 

Riso all’olio  

Prosciutto 

Insalata verde 

Mela/banana 
Merenda post materne: Crackers 

Pasta° all’olio 

Carne al forno 

 Carote julienne 

Mela/banana 
Merenda post materne: mela 

Pasta all’olio  

Pesce al vapore 

Patate al vapore 
Mela/banana 

Merenda post materne: mela 

Pasta° olio e parmigiano 

Pesce al vapore 

Carote° al vapore* 

Mela/banana 
Merenda post materne: Mousse di frutta 

4 

Pasta° all’olio  

Prosciutto 

Patate al vapore* 

Mela/banana 
Merenda post materne: Mela 

Riso all’olio 

Carne al forno 

Carote° al forno* 

Mela/banana 
Merenda post materne: Crackers 

Pasta° all’olio  

Carne di tacchino al forno 

Patate al vapore* 

Mela/banana 
Merenda post materne: mela 

Riso all’olio 

Pesce al vapore 

Carote 

Mela/banana 
Merenda post materne: mela 

Pasta all’olio° 

Ricotta/Pesce 

Patate al vapore* 

Mela/banana 
Merenda post materne: Mousse di frutta 

 
° prodotto di origine biologica       * prodotti surgelati all’origine 

 

 

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle 
materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella 
specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


