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L’elenco degli allergeni presenti nel piatto € riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate)

-

Lunedi

Passato di verdura*con orzo
Bocconcini di pollo al forno
Patate* al forno
Pane
Frutta fresca

Trofie al pesto delicato
Hamburger vegetale* (INFANZIA)
Frittata al formaggio(PRIM E SEC)

Carotine baby* al vapore
Pane
Frutta fresca

Risotto alla zucca* (INFANZIA e PRIMARIA)

Pasta al tonno (SECONDARIA)
Mozzarella
Fagiolini* all’olio
Pane
Frutta fresca

Tortellini al prosciutto crudo con olio e salvia

Primosale
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

E Menu invernale a.s 2025/26
Scuola infanzia- primaria-secondaria

In vigore dal 03/11/25

Martedi

Risotto alla zucca*
Crocchette di merluzzo*
Cima broccolo* al vapore
Pane
Frutta fresca

Ravioli ricotta e spinaci
Bocconcini di grana (INFANZIA)
Asiago (PRIMARIA)
Bieta* all’olio
Pane
Frutta fresca

Pasta al tonno (PIATTO UNICO)
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Crema di patate* e carote con crostini
Hamburger di manzo
Spinaci* all’olio
Pane
Frutta fresca

Mercoledi

Pasta integrale al pomodoro e basilico
(INFANZIA)

Pasta al pomodoro (PRIM E SEC)
Asiago (INFANZIA e PRIMARIA)
Bistecchina di pesce* (SECONDARIA)
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Platessa* gratinata al forno
Hamburger di manzo (SECONDARIA)
Piselli* all’olio
Pane
Frutta fresca

Pasta al forno con ragu (INFANZIA)
Pasta al ragti (PRIM E SEC)
(PIATTO UNICO)

Cima broccolo* al vapore
Pane
Frutta fresca

Pizza margherita con zucchine*
(PIATTO UNICO)
Cavolfiore* al vapore
Frutta fresca

Comune di

Giovedi

Pasta al ragu di manzo (PIATTO UNICO)
Cavolo cappuccio
Fagiolini* all’olio
Pane
Frutta fresca

Pizza margherita con zucchine*
(PIATTO UNICO)
Cavolfiore* al vapore
Frutta fresca

Passato di verdure* con riso (INFANZIA)

Gnocchetti sardi al pesto (PRIMARIA)
Pepite di pollo dorate al mais
Insalata (PRIMARIA)

Patate* al forno (INFANZIA)
Pane
Frutta fresca

Pasta integrale al pesto (INFANZIA)
Pasta al pomodoro (PRIMARIA)
Bastoncini di merluzzo*
Piselli* all’olio
Pane
Frutta fresca

Le

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

1.

piatto servito freddo

sono definite nel Capitolato

Fumane

Venerdi

Riso all’olio
Frittata al formaggio
Bieta* all’olio
Pane
Frutta fresca

Crema di patate* e sedano con crostini

Straccetti di pollo agli aromi
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Pasta integrale al pomodoro (INFANZIA)

Riso al pomodoro (PRIMARIA)
Frittata al formaggio
Insalata mista
Pane
Frutta fresca

Risotto con verdure*
Straccetti di pollo al limone
Fagiolini* all’olio
Pane
Frutta fresca

pussmann



