
 
 

 

 

MENU’ INVERNALE  A.S. 2026/2027 

 Scuola secondaria 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Pasta° al ragù vegetale 

Frittata al forno 

Carote al forno 

Frutta di stagione  
Pane 

 

 

Pasta° alla mimosa 

Cotoletta di lonza 

Insalata mista 

Frutta di stagione 
Pane  

 

  

2 

Risotto allo zafferano 

Primo sale 

Fagiolini * 

Frutta di stagione 

Pane 

 

Insalata verde e finocchi 

Lasagna al ragù di manzo° 

Frutta di stagione  

Pane integrale 

  

3 

Passato di verdure con orzo° 

Fusi di pollo 

Patate al forno 

Frutta di stagione  

Pane 

 

Pizza margherita 
Carote e finocchi   
Frutta di stagione  

Pane integrale 

  

4 

Pasta° alla marinara* (pomodoro, 

aglio e prezzemolo) 

Mozzarella° 

Broccoli e cavolfiori 

Frutta di stagione  

Pane 
 

 

Pasta° al basilico  

Arrosto di tacchino alla pizzaiola 

Finocchi° in insalata 

Frutta di stagione  

Pane integrale 

  

 

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le 

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato 

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


