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Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

Risotto Bio al pomodoro Bio 
Merluzzo* MSC dorata al forno 
Insalata mista bio o pomodori 

1 
Dessert

 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione Bio 

Pasta al pesto Bio 
Formaggio Bio 

Spinaci* Bio al vapore 
Kiwi bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

Pasta all’olio 
Petto di pollo con pangrattato 

Patate* 
Torta margherita (infanzia) 

Pane Bio 

Merenda: Torta 

Pasta Bio al pomodoro Bio 
Frittata Bio di verdure* Bio 

Carote Bio brasate* 
Pere Bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

Minestrone di verdure *Bio 
Prosciutto Bio 

Fagiolini* Bio all’olio 
Frutta di stagione Bio 

Pane Bio 

Merenda: Pane Bio e marmellata bio 

 

Pasta all’olio 
Cosce di pollo al forno bio 

Carote* Bio e mais 
2 Yogurt Bio 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

Riso Bio al pomodoro Bio 

Formaggio Bio 
Carote* Bio 

Pere Bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

Pizza Bio 

Prosciutto Bio 
Insalata bio 

Kiwi bio 
Pane Bio 

Merenda: Pane bio e cioccolata equo 

 
Pasta al pesto Bio 

Spezzatino con patate e piselli* 
Frutta di stagione 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione 

Pasta al ragù vegetale Bio 

Merluzzo* MSC impanato al forno 
Fagiolini* Bio al vapore 

Frutta di stagione Bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 

Pasta Bio al pomodoro Bio 
Formaggio Bio 

Carote* Bio al vapore 
Pere Bio 

3 
Pane Bio

 

Merenda: Focaccina bio 

 
Minestra di verdure* con pasta 

Pollo con pangrattato 
Patate* al forno 

Frutta di stagione 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione 

Pasta Bio al ragù Bio 
Frittata Bio di verdure *Bio 
Insalata mista bio o pomodori 

Yogurt Bio (nov–mar) / Gelato* (apr– 
ott) 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 
Pasta Bio all’olio 

Merluzzo *MSC dorata al forno 
Spinaci* Bio al vapore 
Frutta di stagione Bio 

Pane Bio 

Merenda: Pane bio e marmellata equo 

 
Pasta al pesto Bio 

Prosciutto Bio 
Insalata mista bio o pomodori 

Kiwi bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 

Pasta bio alla parodi (pomodoro e 
pesto bio) 

Frittata bio di verdure* 
Fagiolini* bio al vapore 

4 
Frutta di stagione bio

 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 
Pasta all’olio 

Bocconcini di tacchino alla pizzaiola 
Insalata con carote 
Frutta di stagione 

Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione 

 
Lasagne al pomodoro Bio 

Formaggio Bio 
Spinaci *Bio all’olio 

Torta al cioccolato (infanzia) 
Pane Bio 

Merenda: Torta 

 
Pasta Bio al ragù vegetale Bio 
Polpette di merluzzo* MSC 

Carote Bio 
Kiwi Bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 
Minestrone di verdure* Bio 

Pizza Bio 
Pomodori e mais Bio 

Pere Bio 
Pane Bio 

Merenda: Frutta di stagione bio 

 
 

 
L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le 
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato 
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Utilizzo 
di Olio Evo Bio 


