-

Settimana

Lunedi

Pizza margherita

Y, porzione primo sale

Insalata verde
Pane
Frutta fresca

Spaghetti al pomodoro

Frittata
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Passato di verdura* con crostini

Pizza margherita
Carote™ all'olio

Frutta fresca

Pasta al pomodoro

Formaggio spalmabile

Si specifica che:

MERENDA DI META’ POMERIGGIO PER GLI ALUNNI CHE FREQUENTANO IL DOPOSCUOLA: yogurt di frutta/Pane comune o integrale con cioccolato/pane comune o integrale con marmellata/mousse di frutta/frutta fresca, focaccia, succo di frutta,

Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Menu Primavera-Estate A.S. 2025/2026 dal 23 Marzo
SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA - Comune di Casorate

INFANZIA - PRIMARIA - SECONDARIA

PRIVO DI MAIALE

Martedi

Pasta con zucchine*
Totani impanati
Carote julienne
Pane integrale

Frutta fresca

Crema di verdure* e lenticchie con
farro
Tonno all’'olio
Patate* arrosto
Pane
Frutta fresca

Risotto allo zafferano e piselli*
Filetto di platessa* alla mugnaia
Finocchi julienne
Pane integrale
Frutta fresca

Vellutata di carote* e ceci con riso

Bocconcini di sovracoscia di tacchino al

limone
Biete* all'olio

Pane
Frutta fresca

crackers.
* prodotto e/o ingrediente surgelato

* secondo la stagionalita e disponibilita freschi o surgelati
MENU’ DI EMERGENZA: Pasta all'olio, Pesce/spalmabile, Verdura cotta®, Pane e Frutta

Mercoledi

Riso alla parmigiana
Spezzatino di vitellone
Fagiolini* in insalata
Pane
Frutta fresca

Pasta al pesto
Crescenza al cucchiaio
Fagiolini* in insalata
Pane
Frutta fresca

Pasta al pomodoro con olive
Scaloppina di pollo al limone
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Insalata di pasta estiva
Merluzzo* all'olio al forno
Finocchi julienne
Pane
Frutta fresca/mousse di frutta

Giovedi

Crema di carote* con orzo
Arrosto di tacchino al forno
Insalata mista
Pane
Frutta fresca

Pasta alla norma
Cotoletta di pollo
(infanzia Bocconcini di pollo)
Insalata verde
Pane
Frutta fresca/mousse di frutta

Vellutata di zucchine * al farro
Spezzatino di vitellone al pomodoro
(infanzia Straccetti di vitellone al
pomodoro)

Insalata mista
Pane
Frutta fresca

Pasta olio EVO e grana
Frittata
Insalata mista
Pane integrale
Frutta fresca

Comune di
Casorate

Venerdi

Pasta al sugo di tonno
Polpette di cannellini
Pomodori in insalata

Pane
Frutta fresca

Insalata di riso
Merluzzo* gratinato
Finocchi julienne
Pane integrale
Frutta fresca

Pasta al ragu di pesce*
Frittata
Pomodori in insalata
Pane
Frutta fresca

Pasta al pesto
Merluzzo* gratinato
Pomodori in insalata

Pane
Frutta fresca

pussmann



