Refezione scolastica Comune di Lissone
MENU PRIMAVERA — ESTATE a.s.2025-26 Scuole dell’Infanzia, Primaria e Secondaria dal 13/04 al 05/06 2026
Menu PRIVO DI TUTTI I TIPI DI CARNE E PESCE

pussmann

lunedi

martedi

mercoledi

giovedi

venerdi

1sett

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
FRITTATA CON
PATATE
FAGIOLINI
ALL'OLIO
GELATO PANNA E
CIOCCOLATO

PASTA CON ZAFFERANO
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA
ZUCCHINE
JULIENNE

Per Moro, San Mauro, Buonarroti, Tasso e De

Amicis

PASTA ALL'OLIO
FORMAGGIO ASIAGO
CAROTE JULIENNE

Per Dante, tutte scuole dell’Inf eSec.

PIZZA MARGHERITA

LEGUMI DI 2°/TORTINO DI LEGUMI
CAROTE JULIENNE

Per Moro, San Mauro, Buonarroti, Tasso,
De Amicis
PIZZA
MARGHERITA
LEGUMI DI 2°/TORTINO DI LEGUMI
POMODORI/ FINOCCHI ALL'OLIO
Per Dante, tutte scuole dell’Inf e Sec
PASTA ALL'OLIO
FORMAGGIO ASIAGO
POMODORI/
FINOCCHI ALL'OLIO

PASTA PORTOFINO
POMODORO E PESTO
CECIDI2°
INSALATAMISTA

2 sett

PASTA AL POMODORO
FORMAGGIO
MOZZARELLA
BIETE ALL'OLIO

GELATO BISCOTTO

FAGIOLINIALL'OLIO
RISO ALL'OLIO
PISELLIIN UMIDO

PASTA INTEGRALE AL PESTO
FORMAGGIO
INSALATA

PASTA AGLI AROMI
ROLLE' DI FRITTATA
Per Scuole dell'Infanzia
FRITTATA
POMODORI/ FINOCCHI ALL'OLIO

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA

CAROTE JULIENNE

3 sett

RAVIOLI DI MAGRO OLIO
SALVIA
FORMAGGIO PROVOLA"
INSALATA E MAIS
GELATO PANNA E CIOCCOLATO

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA
CAROTE ALL'OLIO

INSALATAMISTA
LASAGNE VEGETARIANE CON LEGUMI

PASTA ALL'OLIO
TORTINO DI LEGUMI e VERDURE
Per Scuole dell'Infanzia
POLPETTE DI LEGUMI E VERDURE
POMODORI/ FINOCCHI ALL'OLIO

INSALATA DI PASTA CON
MOZZARELLA, POMODORINI E
BASILICO
FRITTATA
FAGIOLINI ALL'OLIO

4 sett

PASTA INTEGRALE POMODORO e
OLIVE
FORMAGGIO PRIMOSALE
FAGIOLINIALL' OLIO
GELATO BISCOTTO

PASTA ALL'OLIO
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA

INSALATA CON MAIS

ZUCCHINE JULIENNE
RISO ALL'OLIO
PISELLIIN UMIDO

PASTA AL SUGO AURORA
ROLLE' DI FRITTATA
Per Scuole dell'Infanzia
FRITTATA
CAROTE JULIENNE

PASTA AL PESTO
TORTINO DI LEGUMI e VERDURE
Per Scuole dell'Infanzia
POLPETTE DI LEGUMI E VERDURE

POMODORI/ FINOCCHI all'olio

5 sett

PASTA CON ZAFFERANO

UOVA STRAPAZZATE

CAROTE JULIENNE

Per Scuole Secondarie:

CAROTE JULIENNE
FOCACCIA con
FORMAGGIO

GELATO PANNA E CIOCCOLATO

Per Scuole dell'Infanzia
CHICCHE di patate AL POMODORO
POLPETTE DI LEGUMI E VERDURE
Per scuole Primarie
GNOCCH| di patate AL POMODORO
TORTINO DI LEGUMI e VERDURE

ZUCCHINE ALL'OLIO

PASTA AL PESTO
FORMAGGIO
Per Scuole Secondarie
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA
INSALATA VERDE E MAIS

RISOTTO CON POMODORO E PISELLI
TOFU/SEITAN O
POLPETTE DI SOIA
FAGIOLINIALL'OLIO

POMODORI/ CAROTE JULIENNE
FOCACCIA con

ROBIOLA SPALMABILE

Per Scuole dell'Infanzia

PIZZA MARGHERITA
FORMAGGIO*

A LA PORZIONE SARA’ COERENTE ALLE GRAMMATURE PREVISTE

N.B. I| menu potrebbe subire delle variazioni in base alle disponibilita della cucina




