Settimana Lunedi

Pasta al pomodoro e basilico
Asiago (INFANZIA)
Hamburger di manzo (SECONDARIA)
1 Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Pasta integrale al pomodoro
Hamburger vegetale* (INFANZIA)
Polpettine di manzo al forno
2 (SECONDARIA)
Insalata mista
Pane
Frutta fresca

Risotto alle zucchine
Mozzarella
Pomodori
Pane
Frutta fresca

Tortellini al prosciutto crudo con olio e
salvia
Primosale
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Menu estivo 2023/2024
Comune di FUMANE

Martedi

Riso all’olio
Risotto con zucchine
Crocchette di pesce*

Insalata verde
Pane
Frutta fresca

Tortellini di carne
Bocconcini di Grana Padano
Bieta* all’olio
Pane
Frutta fresca

Pasta al pesto delicato
Filetto di platessa* dorato
Carote julienne
Pane
Frutta fresca

Crema di patate e carote con crostini
Polpette di manzo al forno
Cavolo cappuccio julienne

Pane
Frutta fresca

Mercoledi

Passato di verdura*con orzo
Bocconcini di pollo al forno
Patate al forno
Pane
Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Merluzzo* MSC gratinato al forno
Piselli* all’olio
Pane
Frutta fresca

Pasta al forno con ragu
(PIATTO UNICO)
Cavolo cappuccio julienne
Pane
Frutta fresca

Pizza margherita con zucchine
(PIATTO UNICO)
Insalata mista
Frutta fresca

Giovedi

Pasta al ragu di manzo
(PIATTO UNICO)
Cavolo cappuccio
Fagiolini* all’olio

Pane
Frutta fresca

Pizza margherita con zucchine
(PIATTO UNICO)
Insalata verde
Frutta fresca

Crema di zucchine e patate con riso
(INFANZIA)

Pasta al pomodoro (PRIMARIA)
Pepite di pollo dorate al mais
Insalata verde (PRIMARIA)
Patate al forno (INFANZIA)

Pane
Frutta fresca

Gnocchetti sardi al pesto
Filetto di platessa* dorato
Piselli* all’olio
Pane
Frutta fresca

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto € riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le i )Ussmqnn
caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato
Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Comune di
Fumane

Venerdi

Riso all’olio
Frittata al formaggio
Bieta* all’olio
Pane
Frutta fresca

Crema di patate e sedano con crostini
Straccetti di pollo agli aromi
Carote al vapore
Pane
Frutta fresca

Pasta integrale al pomodoro
Frittata al formaggio
Insalata verde
Pane
Frutta fresca

Risotto con verdure
Scaloppine di pollo al limone
Carote al vapore
Pane
Frutta fresca



